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A Vivisseccéo

A experimentacgdo animal é qualquer pratica que utiliza animais para fins cientificos (pesquisa) ou didaticos, e que envolve
testes neuroldgicos, oculares, cutaneos, bélicos etc.. Abrange a dissecacdo (acao de seccionar partes do corpo ou 6rgédos de
animais mortos para estudar sua anatomia), e a Vivissecgdo, que é a utilizacdo de intervengBes em animais Vivos,
anestesiados ou ndo. O termo vivisseccao vem do latim vivu seccione (vivo sec¢do), que significa cortar vivo.

Vivissecgdo — Crime no Ensino
Com o advento da Lei n° 9.605/98 a vivissecgdo passou a ser considerada delituosa caso ndo adotados os métodos
substitutivos existentes, culminando os infratores pena de trés meses a um ano de detengdo, além de multa.

Lei n°®9.605, 12/02/98 — Lei dos Crimes Ambientais - Capitulo V
Art. 32°
Praticar ato de abuso, maus-tratos, ferir ou mutilar animais silvestres, domésticos ou domesticados, nativos ou exéticos:

Pena: detencéo, de trés meses a um ano, e multa.

§ 1° Incorre nas mesmas penas quem realiza experiéncia dolorosa ou cruel em animal vivo, ainda que para fins didaticos ou
cientificos, quando existirem recursos alternativos.

§ 2° A pena é aumentada de um sexto a um tergo, se ocorre morte do animal.

Verifica-se que a norma juridica ambiental reconhece a crueldade implicita na atividade experimental sobre animais. Sem
contar que ja existem técnicas alternativas ao uso do animal em laboratério dentro e fora do pais.

Objecédo de Consciéncia

O direito a objegdo de consciéncia esta englobado na legislagdo internacional de direitos humanos, conforme se verifica no
artigo 18, primeira parte, da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos, proclamado pela Assembléia Geral das NagGes
Unidas, em 1948: “Todo homem tem direito a liberdade de pensamento, consciéncia e religido.” (Ferreira, 1997).

Todo e qualquer aluno, amparado pela lei brasileira, pode e deve recusar-se a participar de aulas praticas que usem animais.
Nenhum professor, ou diretor, pode punir, tirar pontos ou reprovar um aluno por isso. Isso se chama Objecdo de Consciéncia.
A objecédo de consciéncia indica o grau de consciéncia social em um Estado, a liberdade dos cidaddos desse mesmo Estado,
bem como a intensidade da intervencéo do Estado na esfera particular dos cidad&os.

Constituicdo - Capitulo | - Dos Direitos e Deveres Individuais e Coletivos
Art. 5°
Todos séo iguais perante a lei, sem distincdo de qualquer natureza [...], nos termos seguintes [...]:

§2° Ninguém sera obrigado a fazer ou deixar de fazer alguma coisa sendo em virtude da lei.
§3° Ninguém sera submetido a tortura nem a tratamento desumano ou degradante.

8§6° E inviolavel a liberdade de consciéncia e de crenga, sendo assegurado o livre exercicio dos cultos religiosos e garantida, na
forma da lei, a protecéo aos locais de culto e suas liturgias.

Art. 9°
Nenhum empregado ou servidor podera sofrer penalidade funcional, em virtude de declaragcdo de objegdo de consciéncia que
legitima na recusa da pratica ou cooperacéo na execugdo de experimentagdo animal.

Sugestdes
01) Formar um grupo de alunos que se oponha ao uso de animais.

02) Escrever uma carta individual esclarecendo que a utilizagcao de animais em aulas é crime; solicitando a ado¢éo imediata de
métodos alternativos e alegando objecao de consciéncia.

03) Encaminhar as cartas pata o professor responsavel pela disciplina que requer a pratica com animais da qual vocé esta
objetando.

04) Enviar uma cépia ao diretor, coordenador do centro, ou a algum membro do Comité de Etica no Uso de Animais (se
existir).

05) Entrar em contato com ONGs de sua Cidade solicitando apoio juridico, se necessario.

06) Coletar provas, se possivel, e denunciar a Delegacia e ao Conselho Regional da disciplina do curso.

Para Saber mais Sobre seus Direitos:
= Interniche Brasil: www.internichebrasil.org/servicos/apoio.htm
= Instituto Nina Rosa: www.institutoninarosa.org.br (11) 3868-4434 / 3868-4273




Pesquisas sem Nexo e Fraudes
= A equipe do professor Pappenheimer, na Universidade de Harvard, Estados Unidos, depois de descobrir que o cérebro
desperto produz uma substancia que se acumula em torno dos “centros do sono” e que o sono se manifesta depois que
essa substancia completou o seu ciclo, retirou doses do liquido do cérebro de carneiro, injetando-o em ratos e coelhos que
adormeceram. Conclusdo cientifica: aos que sofrem de insdnia recomenda-se uma trepanagdo do cranio com injegédo
cerebral de um liquido proveniente de cérebro de carneiro.

* No Canada, pesquisadores forcaram 3 ursos polares a nadar em um tanque com petrdleo. Na tentativa de limpeza, os
ursos ingeriram tanto petréleo que sofreram graves lesdes e morreram. Conclusdo cientifica: Deve-se manter ursos
afastados das marés de petroleo.

= Dr. William Sunnerlin, contratado pelo Instituto de Nova lorque para trabalhar com transplante de pele e os possiveis
problemas de rejeicdo, obteve resultados surpreendentes com suas pesquisas. Sunner admitiu haver falsificado os
experimentos. Supunha-se que ele havia transplantado pele de um rato negro para um rato branco sem rejeicdo. Na
verdade ele havia pintado a pele do rato branco com tinta preta.

= A farsa das células-tronco: “Fevereiro de 2004, a Revista Science divulga um trabalho Woo-Suk Hwang que relata a
producdo inédita de células-tronco embrionarias clonadas a partir de células adultas de pacientes sadios. Maio de 2005, um
novo estudo comandado por Hwang, também publicado na Science, relata a criagdo de células-tronco embrionarias a partir
do material genético de doentes. Agosto de 2005, um artigo de Hwang na resvista Nature divulga o nascimento de
“Snuppy”, um cdo da raca afghan hound, apresentado como o primeiro cachorro clonado do mundo. Outubro de 2005,
inaugurado o World Stem Cell Hub, um consércio internacional de pesquisa e producdo de células-tronco, com sede em
Seul e dirigido por Hwang. Janeiro de 2006, as investigacdes revelam que nenhuma das células-tronco produzidas pela
equipe de Hwang em 2005 tinha material genético igual ao dos doadores.” (Revista Veja, edicdo 1938, ano 39, n° 1,
11/01/06, pag 82)

= Jon Sudbo, um renomado especialista em céncer, concluiu que tomar analgésicos comuns ajuda a prevenir cancer oral.
Seu estudo foi publicado pela renomada revista médica Lancet em outubro/2005. Depois de uma séria de investigacao,
Jon confessa ter fraudado os dados em mais de 2 artigos publicados. Em 20 de janeiro de 2006 - o New England Journal of
Medicine divulgou que, no estudo publicado em 26 de abril de 2001, as duas fotografias de pacientes com diferentes
estagios de cancer de boca eram, na verdade, de um mesmo paciente. Um segundo artigo, publicado em 1° de abril de
2004, também teria lancado m&do do mesmo "grupo de pacientes". Em outro artigo, também sobre cancer de boca,
publicado em marco de 2005, no Journal of Clinical Oncology, Sudbo exagerou o nimero de amostras de sangue incluidas
no estudo. (BBC e Agéncia do Estado)

Danos ao Meio-Ambiente

A cada ano, dezenas de milhes de varios tipos de quimicos sdo manufaturados para uso comercial, industrial, agricola, militar,
domeéstico e pessoal. Sdo toxicos e perigosos, contaminam nosso ar quando quimicos escapam para a atmosfera através de
chaminés durante o processo de producgéo, uso e dispensa, quando séo incinerados ou por outros meios. Poluem rios quando
as industrias liberam residuos diretamente ou pela chuva. Poluem oceanos quando rios poluidos desaguam neles ou quando
0s quimicos sdo lancados |4 diretamente. Poluem lengdis freéticos e solo quando os quimicos séo aplicados diretamente no
solo, como pesticidas. A contaminagdo também ocorre quando ductos quebram ou tanques vazam, penetrando no solo. De
acordo com o Departamento de Conservagdo do Estado da Califérnia, os EUA produzem, aproximadamente, 95% dos
residuos toxicos no mundo.

Tem o fato também de que muitos dos animais utilizados em salas de aula sé&o silvestres, o que ocasiona enormes impactos
ambientais, j& que a captura desses animais no meio ambiente é constante. As populacgdes criadas em cativeiro necessitam de
novos individuos a fim de se evitar a consanguinidade. Também causa impacto ambiental a importagdo de animais exoticos
para laboratérios de outros paises, pois estes podem escapar e se reproduzir nos novos ambientes, atacando ou competindo
com as populagdes nativas.

Os Experimentos

Teste de Irritagdo dos Olhos: E utilizado para medir a agdo nociva dos ingredientes quimicos encontrados em produtos de
limpeza e em cosméticos. Os produtos sédo aplicados diretamente nos olhos dos animais conscientes. Os coelhos sédo os
animais mais utilizados nos testes Draize, pois sdo baratos e faceis de manusear. Seus olhos grandes facilitam a observagéo
dos resultados. Para prevenir a que arranquem seus proprios olhos (auto-mutilagcéo), os animais sédo imobilizados em suportes,
de onde somente as suas cabecas se projetam. E comum que seus olhos sejam mantidos abertos permanentemente através
de clip de metal que seguram suas palpebras. Durante o periodo do teste, os animais sofrem de dor extrema, uma vez, que
nao sdo anestesiados. Embora 72 horas geralmente sejam suficientes para a obtencéo de resultado, a prova pode durar até 18
dias. Muitas vezes, usam-se os dois olhos de um mesmo coelho para diminuir custos. As rea¢des observadas incluem
processos inflamatorios das palpebras e iris, Ulceras, hemorragias ou mesmo cegueira. No final do teste os animais sdo mortos
para averiguar os efeitos internos das substancias experimentadas. No entanto, os olhos de coelho sdo modelos pobres para
olhos humanos: a espessura, estrutura de tecido e bioquimica das cérneas do coelho e do humano séo diferentes; coelhos tém
dutos lacrimais minimos (quase ndo produzem lagrimas);resultados de testes séo sujeitos as interpretacées ambiguas; o que
aparenta ser um dano grave para um técnico pode parecer brando para um outro.



Teste Draize de Irritagdo Dermal: Consiste em imobilizar o animal enquanto substancias séo aplicadas em peles raspadas e
feridas (fita adesiva é pressionada firmemente na pele do animal e arrancada violentamente; repete-se esse processo até que
surjam camadas de carne viva). Substancias aplicadas a pele tosada do animal. Observam-se sinais de enrijecimento cutaneo,
Ulceras, edema etc..

Teste LD 50: Abreviatura do termo inglés Lethal Dose 50 Perercent (dose letal 50%). Criado em 1920, o teste serve para medir
a toxicidade de certos ingredientes. Cada teste LD 50 é conduzido por alguns dias e utiliza 200 ou mais animais. A prova
consiste em forgcar um animal a ingerir uma determinada quantidade de substancia, através de sonda gastrica. Isso muitas
vezes produz a morte por perfuracdo. Os efeitos observados incluem dores angustiantes, convulsfes, diarréia, dispnéia,
emagrecimento, postura anormal, epistaxe, supurac¢do, sangramento nos olhos e boca, lesdes pulmonares, renais e hepaticas,
coma e morte. Continua-se a administrar o produto, até que 50% do grupo experimental morra. A substancia também pode ser
administrada por via subcutanea, intravenosa, intraperitoneal, misturada a comida, por inalacdo, via retal ou vaginal. As
cobaias utilizadas incluem ratos, coelhos, gatos, cachorros, cabras e macacos. No fim do teste, 0s animais que sobrevivem séo
sacrificados. Anualmente, cerca de 4 a 5 milhdes de animais nos EUA s&o obrigados a inalar e a ingerir (por tubo inserido na
garganta) lo¢des para o corpo, pasta dental, amaciantes de roupa e outras substancias potencialmente toxicas. Mesmo quando
o LD 50 é usado para testar substancias claramente seguras, € praxe buscar a concentracdo que forcara a metade dos
animais a morte. Assim os animais tém de ser expostos a exorbitantes quantidades de substancias proporcionalmente
impossiveis de serem ingeridas acidentalmente por um ser humano. Este teste ndo se constitui em método cientifico confiavel,
haja vista que os resultados sdo afetados pela espécie, idade, sexo dos animais, bem como as condi¢bes de alojamento,
temperatura, hora do dia, época do ano e o0 método de administragdo da substancia. Um progndstico seguro da dose letal para
0s humanos é impossivel de ser detectado através dos animais.

Testes de Toxidade Alcodlica e Tabaco: Animais sdo obrigados a inalar fumaga e se embriagar, para que depois serem
dissecados, a fim de estudar os efeitos de suas substancias no organismo. Mesmo sabendo que tais efeitos ja sdo mais do que
conhecidos.

Experimentos de Comportamento e Aprendizado: A finalidade é o estudo do comportamento de animais submetidos a todo
tipo de privacdo (materna, social, alimentar, de agua, de sono etc.), inflicdo de dor para observagbes do medo, choques
elétricos para aprendizagem e inducdo a estados psicoldgicos estressantes. Muitos desses estudos séo realizados através da
abertura do cérebro em diversas regides e da implantacdo de eletrodos no mesmo, visando ao estimulo de diferentes areas
para estudo fisiolégico. Alguns exemplos: Animais tém parte do cérebro retirada e séo colocados em labirintos para que achem
a saida; animais com eletrodos implantados no cérebro sdo ensinados a conseguir comida apertando um botdo, caso apertem
um botdo errado recebem um choque elétrico; animais operados e com estado meramente vegetativo séo deixados durante
dias inteiros em equilibrio, sobre plataformas cercadas de agua, para evitar que durmam. Filhotes recém nascidos séo
separados de suas mées etc..

Experimentos Armamentistas: Os animais sdo submetidos a testes de irradiagdo de armas quimicas (apresentando sintomas
como vOmito, salivagdo intensa e letargia). S&o usados em provas bioldgicas (exposicdo a insetos hematéfagos); testes
balisticos (os animais servem de alvo); provas de explosdo (os animais sdo expostos ao efeito bomba); testes de inalagdo de
fumaga, provas de descompressao, testes sobre a for¢a da gravidade, testes com gases toxicos. S&o baleados na cabeca,
para estudo da velocidade dos misseis. Os animais normalmente usados sdo ovelhas, porcos, cées, coelhos, roedores e
macacos. Os testes sdo executados meramente para testar a eficiéncia de armas de guerra, e ndo para aperfeicoar o

tratamento de vitimas de guerra.

Pesquisa de Programa Espacial: Em geral sédo usados macacos e cdes. Normalmente os animais sédo lancados ao espago
por meio de balbes, foguetes, capsulas espaciais, misseis e para-quedas. Sao avaliados os parametros fisiolégicos das
cobaias por meio de fios, agulhas, méscara etc.. Testes comportamentais e de forca da gravidade também séo realizados.

Teste de Colisdo: Os animais sdo langados contra paredes de concreto. Babuinos, fémeas gravidas e outros animais séo
arrebentados e mortos nesta pratica.

Pesquisas Dentarias: Os animais sdo forcados a manter uma dieta nociva com acglcares durante trés semanas ou tém
bactérias introduzidas em suas bocas para estimular a decomposi¢éo dos dentes. Depois disso, sdo submetidos aos testes
odontolégicos. Muitas vezes, 0s animais tém suas gengivas descoladas e a arcada dentaria removida. Os animais mais usados
sd0 macacos, caes e camundongos.

Dissecacdo: Animais sdo dissecados vivos nas universidades e outros centros de estudo.

Cirurgias Experimentais e Praticas Médico-Cirdrgicas: Caes, gatos, macacos e porcos sdo usados como modelos
experimentais para o desenvolvimento de novas técnicas-cirirgicas ou aperfeicoamento das ja existentes. Cirurgias toracicas,
abdominais, ortopédicas, neurolégicas, transplantes sdo constantemente realizadas. N&o € raro ver animais mutilados, tendo
seus membros quebrados, costurados, decapitado sem nenhum uso de anestesia!

Experimentacdo animal na educagdo: Algumas universidades brasileiras insistem erroneamente em usar animais para:
observacédo de fendmenos fisioldgicos e comportamento a partir da administracdo de drogas; estudos comportamentais de
animais em cativeiro; conhecimento da anatomia interna; e desenvolvimento de habilidades e técnicas cirirgicas. Essas
praticas vém sendo severamente criticadas por educadores e profissionais. Seus argumentos sdo de ordem ética e técnica,
levantados em favor de educacdo mais inteligente e responsavel.



Os Animais Usados
Estima-se que o namero de animais torturados e mortos anualmente nos laboratérios dos EUA divirja largamente entre 17
milhdes a 70 milhées de animais. (Orlans, 1994).

O Animal Welfare Act, lei que regulamenta a experimentagdo animal no pais, requer dos laboratérios o registro do nimero de
animais usados em experimentos. Mas ndo abrange camundongos, ratos e aves, usados em 80% a 90% de todos os
experimentos (Orlans, 1994). Devido a ndo-cobertura pela lei desses animais, eles permanecem incontabilizaveis. O que se
pode fazer é estimar o nimero.

A Fauna de Laboratorio:
» Ratos: utilizados geralmente para se investigas o sistema imunologico;
= Coelhos: submetidos a testes cutaneos e oculares, além de outros atrozes procedimentos;
= Gatos: servem, sobretudo, as experiéncias cerebrais;
= Cées: normalmente destinados ao treinamento de cirurgias;
» Ra&s: usadas para testes de reagcao muscular e, principalmente, na observacéo didatica escolar;
= Macacos: para analises comportamentais, dentre outras coisas;
= Porcos: cuja pele frequentemente serve de modelo para o estudo da cicatrizagéo;
= Cavalos: muito utilizados no campo da sorologia;
= Pombos e Peixes: que se destinam, em regra, aos estudos toxicolégicos.

A Escolha do Animal

A escolha do cientista por determinado animal, da-se principalmente, pelo fator econdmico e ultimamente pela opinido publica,
uma vez que animais “menos simpaticos” (répteis, ras e ratos) ndo causam comogao. Esses animais sdo conseguidos por meio
de criadores (biotérios), de capturas realizadas na natureza (como no caso de muitos anfibios e répteis), de furtos de
particulares ou sdo adquiridos junto a 6rgdos governamentais de captura de animais abandonados (como a conhecida
“carrocinha”).

Seguem alguns exemplos:

Chimpanzés: Alegadamente mais indicado, porém menos empregado. Um dos motivos é o preco alto (o custo de manutengéo
para cada chimpanzé durante toda a sua vida gira em torno de U$ 250 mil). E um animal de dificil manejo. S&o0 capturados em
seu habitat natural. Estima-se que apenas 10% sobrevivam ao processo de captura e transporte. Na natureza, o chimpanzé
anda de 10km a 12km diariamente. Em laboratérios, permanecem enjaulados, o que causa uma depreciacdo imunoldgica,
invalidando os resultados dos estudos de comportamento e fisiologia. S&o substituidos por ratos e camundongos.

Ratos: Geralmente os mais utilizados, uma vez que sdo animais pequenos, mansos, faceis de manter, alimentam-se pouco,
ocupam pouco espaco e produzem prole numerosa (mais animais para pesquisa) e, por fim, séo infinitamente as cobaias mais
baratas. Os dados obtidos desses animais geralmente ndo sdo aceitos como satisfatorios para aplicagdo em seres humanos,
levando a pesquisa em outros animais.

Cées e Gatos: Em geral, sdo provenientes de criadouros, carrocinhas, abrigos e fornecedores que os obtém através de
anuncios de doagédo. Apesar de serem considerados modelos ruins séo usados pela facil aquisi¢éo.

O Tratamento dos Animais em Laboratdrio

Tanto no campo didatico quanto no cientifico, inlmeras experiéncias dolorosas sdo exaustivamente repetidas nos animais, a
fim de demonstrar testes cujos resultados sdo notérios. Convém dizer que muitos desses estudos, afora sua inutilidade,
revelam uma extrema indiferenca dos vivisseccionistas pelo martirio dos animais utilizados, os quais, via de regra, acabam
sendo mortos ap6s uma consideravel infligdo de medo, de dor e de sofrimento.

Aproximadamente ¥ dos experimentos ndo incluem anestesia dos animais. Aqueles em que h& protocolo anestésico
geralmente ndo séo realizados de forma adequada. Segundo alguns vivisseccionistas, alguns experimentos ndo podem ser
realizados com a administracdo de anestésicos, pois podem “influenciar nos resultados da pesquisa”. Vale ressaltar que para
se anestesiar adequadamente um paciente (homem ou animal), requer-se que o individuo tenha estudado e praticado. Outras
vezes, pesquisadores utilizam drogas que apenas paralisam o animal, deixa-o consciente e com sensibilidade.

E comum o uso do procedimento da contencéo para animais pequenos. No caso de animais maiores como cées, gatos e
macacos, estes sdo geralmente amarrados firmemente a mesa de cirurgia, ou contidos em aparelhos produzidos
especialmente para esse fim. E muito comum, também, a retirada das cordas vocais de cées, impedindo que a vizinhanca ouca
seus gemidos e ganidos.

Mesmo que haja controle de temperatura, luminosidade e alimentacdo balanceada, os animais vivem confinados, isolados,
sem espago para se movimentar e, muitas vezes, sofrem maus-tratos por parte dos pesquisadores. Muitos podem prever a
propria morte. Veja os macacos, por exemplo, eles que vivem em sociedade sdo mantidos separados, privados do convivio
social e de atividades que normalmente executam na natureza.

Engana-se quem acredita que os pesquisadores tratam bem os animais. Na maioria das vezes, o que ocorre é uma série de
torturas durantes todo o processo experimental. H4 muitas provas registradas em informativos e em videos que mostram
pesquisadores torturando e se divertindo com o sofrimento dos animais.



O Modelo Animal

Um dos grandes erros da vivisseccdo é usar o animal como modelo humano. A experimentacdo animal parte do conceito
errdbneo de que espécies diferentes reagem de maneira idéntica ou similar a determinadas drogas e/ou substancias. Apesar
das diferencas gritantes entre cada individuo - respostas aos estimulos; os habitos; o organismo; sexos; ragas; formas de
locomocdao; raciocinio; estrutura celular, esquelética e muscular; as doencas e as reacdes fisiologicas, as respostas aos
medicamentos sdo totalmente diferentes entre as espécies. - na vivissecc¢ao as diferencas sdo praticamente ignoradas.

As diferencas existem até mesmo entre espécies préximas, como € o caso do rato e do camundongo. Um exemplo bem
ilustrativo foi um estudo de 1989 para determinar a carcinogenicidade de fluorido: Aproximadamente 520 ratos e 520
camundongos receberam doses diarias do mineral fluorido por 2 anos. Nenhum dos camundongos foi afetado pelo fluorido,
mas o0s ratos apresentaram problemas de saulde incluindo cancer na boca e nos olhos. Resumindo, experiéncias iguais
realizadas simultaneamente nas duas espécies garantiram resultados totalmente diferentes.

Muitas enfermidades que afetam seres humanos ndo afetam animais, por exemplo, 0s principais tipos de cancer que afetam
humanos sdo muito diferentes daqueles que acometem os ratos. O tipo de tuberculose que afeta as pessoas é muito diferente
do que é produzido artificialmente em animais.

E comprovado que estudos envolvendo animais gera atraso na evolucdo cientifica, além de ser um grande desperdicio de
dinheiro e de vida animal.

A vivissecgdo, em geral, conduz o pesquisador ao erro, uma vez que os resultados obtidos em experimentos com animais sao
totalmente diferentes dos resultados obtidos em humanos.

Alguns Exemplos:

= A sacarina causa cancer em ratos, mas é inofensiva para humanos.

= O litio € um grande agente no tratamento de distdrbios afetivos (psicose maniaco-depressiva) do ser humano, mas nada
disso foi constado em pesquisas com animais.

= A penicilina mata porquinhos-da-india, porém pode salvar seres humanos com infec¢des bacteriana.

= A aspirina pode ser fatal para gatos, mas é eficiente analgésico para o homem.

= O arsénico é extremamente perigoso para o0 ser humano, porém sao inofensivos em ovelhas e ratos.

= A morfina € um sedativo para o ser humano, porém excita gatos, cabras e cavalos.

= A beladona, inofensiva para coelhos e cabras, torna-se fatal ao homem.

= A salsa mata papagaio e as améndoas sdo toxicas para cées, servindo ambas, porém, a alimentacdo humana.

= A talidomida, que foi ministrada durante 3 anos em ratos sem nenhum efeito colateral relevante, causou o nascimento de
mais de 10.000 criangas com deformacdes congénitas nos membros e mais de 3 mil natimortos, depois que suas maes —
durante a gravidez — ingeriram tranquilizantes feitos com esse produto.

= Um terco dos doentes renais, que necessitam de dialise, destruiram sua funcéo hepatica tomando analgésicos tidos como
seguros quando testados em animais.

= Os CFC (clorofluorcarbonetos), que foram considerados confidveis apds terem sido testados em animais, causaram o
perigoso buraco na camada de ozénio sobre a Amazdnia.

Lembrando que, geralmente, as “cobaias” sdo geneticamente modificadas a fim de tentar conseguir um quadro semelhante ao
organismo humano. Doencas sao artificialmente induzidas o que, por si s, ja compromete os resultados das pesquisas.

Alguns Exemplos:
= Os animais usados nos laboratérios desenvolvem cancer de forma bem diferente da observada em humanos, além de
reagirem de maneira diferente aos farmacos empregados no combate a doenca.

= Os animais de laboratério ndo sofrem de artrite. Substancias irritantes séo introduzidas nas articulagfes de ratos, coelhos e
outras cobaias, a fim de se tentar produzir uma reacgao inflamatéria. Um modo de “criar” os sintomas da artrite, porém tais
procedimentos ndo reproduzem fielmente a artrite humana. A Industria farmacéutica mundial tem produzido, com a ajuda
de testes em animais, quantidades enormes de medicamentos antiinflamatérios que precisam ser retirados do mercado por
provocarem efeitos indesejaveis, as vezes letais.

= Desde 1984 cientistas tentam infectar chimpanzés com o virus HIV. Até hoje nenhum ficou clinicamente doente, pois
nenhum animal reproduz a infec¢éo do HIV-1 (doencga de humanos). Os testes ndo ofereceram resultados significativos na
pesquisa da AIDS. Estudos de vacinas experimentais em animais ndo tém rendido resultados significativos. Pesquisas in
vitro (de culturas) usando glébulos brancos com sangue humano tem sido a origem dos remédios anti-AIDS, incluindo o
AZT, 3TC e inibidor de protéase (enzima proteolitica).

= Um artigo na Science, Dr. David Malakoff, da National Academy of Sciences, conclui que a maioria dos anticorpos
monoclonais deveriam ser produzidos por métodos que ndo requeiram o uso de animais. (Malakoff, 1999)

Sem contar os resultados obtidos das pesquisas de remédios para pressdo alta testados em animais que nunca sofreram
desse mal e das pesquisas de remédios para problemas pré-menstruais testados em porquinhos-da-india machos, quando
nem as fémeas da espécie menstruam.

Muitos efeitos colaterais ndo séo identificados em animais, o que revela um grande perigo para a saude humana. Efeitos
indesejaveis como tonteiras, mal-estar, confusdo mental, dor de cabecga, formigamento e outros ndo podem ser expressos por
animais de laboratério. Em muitos casos, drogas testadas em animais foram consideradas seguras, porém ao serem lancadas
no mercado se mostraram fatais para seres humanos.



Sequem Alguns Exemplos:

= Uma estimativa da Ciba Geigy, afirma que de cada 20 drogas em potencial, que passam pelos testes em animais, apenas
uma (5%) é aprovada e chega ao mercado.

= Um informe publicado no Diario Britanico de Medicina mostra que de cada 10 pacientes que tomam medicamentos com
receita podem sofrer sérios efeitos secundarios graves ou, pelo menos, digno de nota. Se um paciente sofre de mais de
uma doenga, ha grandes chances de a segunda ter sido decorrente do tratamento recebido para curar a primeira.

= Escritério de Economia da Saude, organizagdo mantida pela Associagdo da Industria Farmacéutica Britanica: “No caso da
talidomida, portanto, é pouco provavel que testes especificos, envolvendo fémeas prenhas, tivessem apontado para o risco
iminente: a espécie certa provavelmente nunca teria sido usada.”

= Em 1956, os primeiros resultados obtidos de testes em animais pelo fabricante (Chemie Grunenthal) concluiu que “o K17
(talidomida) combina acé@o sedativa central favoravel e efeitos colaterais incrivelmente discretos, bem como toxidade
extremamente baixa.”

* A talidomida era indicada contra insénia e contra nausea. Em mulheres gravidas a talidomida causou mais de 10 mil
defeitos congénitos e mais de 3 mil natimortos.

= Entre 1968 e 1993 (Gra Bretanha, Franca e Alemanha): pelo menos 124 produtos farmacéuticos foram retirados do
mercado, por medidas de seguranca. Medicamentos testados em animais e aprovados.

= Em 1977, Roberto Kock anunciou, no 10° Congresso Internacional de Medicina, em Berlim, que a tuberculina curou
tuberculose em porcos-da-india. Em seres humanos a droga agravou o quadro dos pacientes tuberculosos. (Dowling, 1977)

= Em 1983, O Opren (nome comercial) foi testado em macacos Rhesus inclusive. Doses sete vezes maiores que a humana
ndo resultaram em quadro de toxidade. O medicamento teve sucesso nos testes com ratos onde a artrite foi induzida. Mas
além de ndo obterem os mesmos resultados em humanos, causaram mortes e problemas hepaticos. (BBC1, 1993)

= Em 1983, o Zolmid foi retirado do mercado. Testes em ratos e em cdes com doses cinco vezes maiores que a humana néo
resultaram em quadro de toxidade. Mas em humanos resultou em danos nervosos e hepéticos, convulsdes, sindrome
Guillain-Barre e pelo menos 7 mortes. (Heel et al., 1982)

= Um registro da General Accounting Office, publicado em maio de 1990, diz que mais da metade das drogas prescritas
aprovadas pela FDA entre 1976 e 1985 causam efeitos colaterais suficientes para serem retiradas do mercado ou serem
reelaboradas. Todas foram testadas e aprovadas em animais. (1990)

Impactos no Aprendizado

O professor de oftalmologia da Faculdade de Veterinaria da U.C. Davis, nos Estados Unidos, Doutor Nedim Buyukmihci, diz
gue as dissecag0es e vivisseccdes sdo geralmente vistas como necessarias para estudantes que procuram seguir uma carreira
nas areas biolégicas e médicas. “A dissecacdo de cadaveres de animais [...] parece ser mais um ‘rito de passagem’ do que um
eficiente e cientificamente valido método de ensino”, diz ele.!

Para esse professor, ndo existe nenhuma prova documentada que indique que a dissecagdo ou a vivissecgdo contribuam
com a aprendizagem do estudante, jA que animais ndo servem como modelos para anatomia humana na area de
medicina.

O fato é que muitos experimentos ndo conduzem aos resultados almejados, dando margem a interpretagfes confusas, que
decorrem de varios fatores, tais como impericia técnica na conducao do experimento, desequilibrio da saude fisica e psiquica
do animal antes de se iniciar o experimento, diferencas individuais entre animais de uma mesma populagéo etc. Nesses casos,
os professores precisam explicar o que deveria ter ocorrido no experimento por meio de aulas expositivas e livros didaticos.

Se o experimento alcangca o fim almejado, ainda assim tal pratica deixa muito a desejar, pois o estudante acaba se
concentrando mais no procedimento em si do que nos objetivos da aula (GREIF, 2003, p. 25).

No caso especifico das faculdades de medicina, nas quais € comum o uso de cées para pratica cirirgica, os opositores dessa
pratica alegam que ela ndo prepara o médico para opera¢cdes em pacientes futuros, devido, principalmente, as discrepancias
entre a anatomia humana e a canina, como no caso da elasticidade da pele. Esse preparo adviria, na verdade, de longos
periodos de residéncia em hospitais e clinicas, sob supervisédo cuidadosa durante a intervencao em pacientes.

A fim de defender o uso de cées para pratica cirrgica, os vivisseccionistas poderiam utilizar o seguinte argumento: Vocé néo
voaria em um avido com um piloto que praticou apenas em um simulador (o simulador € um dos métodos alternativos).

Greif & Tréz (2000, p. 86), por sua vez, rebatem essa critica com a seguinte questdo: “Vocé deixaria seu filho voar em um
avido pilotado por alguém que até entdo so tivesse conduzido uma bicicleta?”.




Nas faculdades de medicina veterinaria, por sua vez, o treinamento cirdrgico que os estudantes recebem para se graduar ndo
faz deles cirurgides, mas apenas aumenta sua auto-confian¢ca, na melhor das hipéteses. Entretanto, o contrario também pode
ocorrer, ou seja, a auto-confianca do estudante ser reduzida em razdo da confusdo e frustracdo que ele pode vir a
experimentar pela exposicdo muito limitada que recebe durante o curso, o que sera mudado a medida que a experiéncia
melhorar suas habilidades técnicas.

Outro grande problema enfrentado pelos estudantes de medicina veterinaria € o de ter que usar e matar animais como se estes fossem simples
mercadorias descartaveis. Isso estd em contraste total com o que acontece na medicina, em que 0s aspirantes a se tornarem médicos ndo
matam seres humanos em nome da formagdo académica.

Muitos artigos tém comprovado que estudantes que utilizaram métodos alternativos em aulas praticas aprenderam igualmente
e, em alguns casos, até melhor do que aqueles estudantes que utilizaram animais (a Humane Society situada nos Estados
Unidos, possui cerca de vinte e oito estudos que demonstram que os métodos alternativos sao tdo ou mais eficazes do que
aqueles que utilizam animais para o aprendizado de habilidades (:irurgicas).2

Sendo assim, cursos de carater tecnicista ensinam a realizacdo de determinada tarefa sem questionar o porqué da mesma e,
por esse motivo, aulas praticas tornam-se excessivamente tedricas, ja que as manipulacdes experimentais se resumem a
demonstracgOes e ilustragBes do que se encontra nos livros. Trata-se de um ritual de confirmagdo do que ja se conhece, e nédo
uma vivéncia do método cientifico. O aluno recebe verdades prontas de seu professor, sem qualquer questionamento, devido a
ligagdo que aquele, como cientista, possui com o “sagrado”.

Portanto, pode-se dizer que néo se faz ciéncia, mas, sim, propaganda dela (LIMA, 1995, p. 78).

A Dessensibilizagdo Estudantil

Apesar da defesa utilizada por professores e livros didaticos favoraveis a vivisseccdo ser a de que pelo conhecimento
adquirido os estudantes aprendem a preservar a vida, ao serem induzidos a “matar para salvar”, ou “desrespeitar para
respeitar”, estes sao expostos a contradi¢cdes e ao realizarem a tarefa por imposi¢do, como ocorre na maioria das vezes,
deixam para tras principios éticos de n&o-violéncia adquiridos anteriormente, e/ou minimizam suas condi¢cdes
emocionais, 0 que gera uma dessensibilizacdo estudantil, definida por Alice Heim como uma diminuicdo da sensibilidade
devido a familiaridade. Uma pessoa insensivel é alguém indiferente ao sofrimento animal, e que cré, entre outras coisas,
que ele esteja abaixo dos objetivos de uma aula (pag 26). Esses estudantes se dessensibilizam quanto ao senso de
respeito a vida, podendo vir a prejudicar animais em outras ocasides.

Estudos com criangas que praticam a dissecag¢do em sala de aula mostram que a progresséo dessa dessensibilizagdo aparece
a medida que animais utilizados nessas aulas sao encontrados mutilados, quando este ndo era o objetivo da mesma. Tais
criancas, além disso, em vez de apresentarem gosto pelo aprendizado, tornam-se mais agressoras de seus colegas. Robert K.
Ressler (apud, GREIF, 2003, p. 26), responsavel por tragar perfis psicologicos de serial killers para o Federal Bureau
Investigation (FBI), afirmou que: “Assassinos [...] muito freqientemente comecam matando e torturando animais quando
crianga”.

O Cadigo Internacional de Doencas da Organizacao Mundial da Salde lista a crueldade com animais como critério para o
diagnéstico de “Transtorno de Conduta”.

O professor Régis Lima (1995, p. 27), ao realizar uma andlise psicoldgica sobre o processo da vivisseccdo em estudantes
universitarios, constatou, de um lado, a falta de questionamento por parte de alunos que realizavam experimentos que, muitas
vezes, atingiam dimensdes extremamente violentas, sendo justamente estes estudantes 0os que mais deveriam se questionar,
por serem cientistas em formac&o. De outro lado, constatou, por parte daqueles estudantes que se declararam amantes da
natureza e dos animais, atitudes de passividade e inércia, por considerarem a pratica da vivissecgdo necessaria, apesar de
desagradavel.

Verifica-se, portanto, uma atitude acritica e inercial por parte desses estudantes, cuja conseqiiéncia é o ndo questionamento da
autoridade cientifica de que esta imbuida a universidade. Além disso, a responsabilidade pela pratica violenta é transferida
para essa instituicdo, o que permite que esses estudantes a realizem com mais tranquilidade.

Ha, ainda, aqueles estudantes que desistem do curso que escolheram por ndo concordarem com tais praticas, o que gera
enormes perdas para a ciéncia, de profissionais com instintos primarios de compaixdo, com sensibilidade desenvolvida para
lidar com seus futuros pacientes e com principios éticos, ao contrario de tecnicistas capazes de lidar apenas com “problemas
mecanicos”.

Os Animais e o Treinamento dos Estudantes de Biomedicina

O médico deve entender profundamente a anatomia, fisiologia e farmacologia do homem e ndo de outros animais. Estudantes
de Medicina precisam estudar fisiologia humana e ndo canina. Estudantes aprendem sobre humanos estudando em humanos.
Os estudantes de Medicina podem praticar intensamente o que aprendem em aulas tedricas através da utilizacdo de videos,
CD-Rom’s, modelos anatémicos, cadaveres, placentas, programas de computador e, logicamente, acompanhando casos de
pacientes reais, participando de cirurgias humanas com a supervisdo de médicos experientes. Estudantes sdo mais bem
preparados para procedimentos humanos observando e tendo uma participagdo limitada, sob supervisdo acirrada.




A maioria dos animais de laboratério ndo ensina qualquer procedimento, simplesmente demonstra os efeitos conhecidos de
agentes farmacolégicos ou fisiolégicos. As principais instituicbes de ensino da Medicina nos Estados Unidos ndo usam animais
nas aulas préticas, reconhecem que isso ndo € necessério a formagdo do médico. Harvard, Columbia, Stanford e Yale julgam
os laborat6rios com animais vivos desnecessarios para o treinamento médico.

Conhecimentos de como uma droga sozinha e em combinagéo afeta o corpo pode ser conseguido observando como os
pacientes reagem a drogas administradas durante os cuidados de rotina. Programas pedagogicos de computador sao
projetados para prover variabilidade e o estudo de casos demonstra claramente esse principio.

Muitos estudantes ndo gostam dos laboratdrios. Simplesmente ndo expressam desconforto ou oposi¢do por medo de
repercussdes académicas. Sentem medo de posicionarem-se contra 0s estudantes da classe, para evitarem chamar atengdo
impropria para si mesmos ou desaprovacgao do professor. Estudantes tém dever de se pronunciar quando se pede que fagam
algo que viola seus principios. Por lei, nenhum estudante deve ser penalizado por ndo participar de aulas que ferem seus
ideais, religido etc.. (Objecdo de Consciéncia).

Um estudo recente feito nos EUA, mostrou que 25% dos estudantes de medicina se opSem ao "cdo de laboratério" e que o
nimero de estudantes descontentes com o uso de animais, tende a ser maior do que o nimero de estudantes que expressam
seus sentimentos. Outra pesquisa mostrou que apenas um pequeno numero de estudantes afirmam ndo terem nenhum
problema com a utilizacdo de animais. A American Medical Student Association (AMSA) passou duas resolu¢bes exigindo as
Universidades fornecerem alternativas aos "animais de laboratério” para estudantes com obje¢8es "morais ou pedagdégicas" e
tem condenado "o poder de intimagdo sobre estudantes de medicina, forcando-os a participar de aulas e praticas que usam
animais vivos. (AMSA-1993).

Vale lembrar que a apreensdo de animais efetuada pelo Centro de Controle de Zoonoses tem por finalidade, o controle de
zoonoses, e ndo o fornecimento de animais as instituicGes de ensino e de pesquisa, 0 que configura desvio de finalidade,
violacdo MORAL da lei, visando fins ndo autorizados pelo legislador. O uso de animais abandonados provoca confuséo e
insensibilidade nos estudantes e no corpo docente. Os estudantes que ndo se opdem ao uso de animais provenientes das
carrocinhas, aceitam usar o lixo descartavel como matéria prima para seu aprendizado, estdo indiretamente aceitando a
captura e o exterminio de animais nos CCZs, além de estarem alimentando o clico do exterminio. Vale salientar, que a propria
OMS condena o exterminio de animais pelos CCZs.

Comité de Etica

As comissdes de ética para 0 uso de animais surgiram especialmente na década de 90, tendo sido identificada a existéncia
delas em apenas 14 instituicbes em todo pais, embora ndo exista um cadastro nacional e nenhuma forma de regulamentagéo
vigente no momento. (Chaves, 2001)

No mundo todo, os comités de ética sdo compostos por cientistas vivissectores das diversas areas da ciéncia.

Muito se fala em determinar quais pesquisas séo relevantes e quais ndo sdo. Porém existe um grande problema nisso: Os
centros de pesquisa possuem cadigos de ética internos que impedem um pesquisador de acusar o outro de estar realizando
pesquisas irrelevantes. Grande parte do trabalho realizado pelos vivisseccionistas é secreto, sendo impossivel conhecer que
tipo de experimentos séo realizados e quéo relevantes poderiam ser. Além disso, Qualquer método pode ser considerado
satisfatério ou ndo, dependendo do interesse do cientista e de sua corporacdo. O cientista possui o direito de escolher
com quais animais realizard sua pesquisa, usando critérios proprios, costume e preferéncias pessoais inclusive. E o
cientista quem decide a respeito da necessidade de animais, das espécies utilizadas e da quantidade.

Em relagdo a fiscalizagdo, pode-se vistoriar os centros de bioterismo, mas jamais poderéo ser vistoriados todos os laboratérios
e nem todos os experimentos realizados. O cientista faz o que quer. Na Inglaterra, por exemplo, vivissectores raramente sdo
surpreendidos desrespeitando o cddigo de ética, pois inspetores do Home Office (o equivalente governamental ao ministério de
assuntos internos de outros paises) ndo fiscalizam cada experimento em cada laboratério, mas tdo somente o que se passa
nos biotérios.

No Brasil, a vivissec¢do geralmente ocorre em Institutos de Pesquisa (Vital Brasil, Bioldgico, Pasteur, Butantd, Fundag&o
Osvaldo Cruz). Apesar de todas as alternativas disponiveis, a vivissec¢do em instituicdes de ensino Superior e Pés Graduacgéo
é tida como uma préatica comum e aceitavel pela grande maioria dos professores. A falta de debate e questionamento acerca
da vivisseccao, principalmente por parte dos alunos, faz com que ela se perpetue. Vale lembrar que os laboratérios quimico-
farmacéuticos multinacionais, geralmente, fazem testes em seu pais sede, dando a falsa impressdo de nado testarem em
animais, uma vez que os testes ndo sao feitos no Brasil.

Veja a declaracdo a seguir sobre o Codigo de Etica no Brasil. “Os cientistas que se servem dos animais do biotério nédo
precisam se preocupar, nenhuma pesquisa sera recusada pelo comité de ética; sua Unica intencdo sera fornecer o aval
necessario para que os resultados de suas pesquisas sejam aprovados para a publicacdo em periddicos internacionais que
exijam o aval de um comité de ética. A intencdo do comité de ética é proteger o cientista contra a opinido publica, ndo
importando a ética do mau uso de animais e nem a ciéncia propriamente dita.” - Pro. Roberto Sogayar, entdo presidente do
Comité de Etica da Unesp de Botucatu, em palestra proferida na Unicamp em 13/11/98



Alternativas

01)

02)

03)

04)

05)
06)

07)

08)
09)
10)

11)

12)

13)

14)

Sistemas biolégicos in vitro: cultura de células, tecidos e 6rgdos passiveis de utilizagdo em genética, microbiologia,
bioquimica, imunologia, farmacologia, radiacéo, toxicologia, producdo de vacinas, transplante de pele para tratamento de
queimados e vitiligo, teste draize (cérnea artificial), pesquisas sobre virus e sobre cancer;

Cromatografia e espectrometria de massa: técnica que permite a identificacdo de compostos quimicos e sua possivel
atuacao no organismo, de modo nao-invasivo;

Farmacologia e mecénica quanticas: avaliam o metabolismo das drogas no corpo humano;

Estudos epidemioldgicos: permitem desenvolver a medicina preventiva com base em dados comparativos e na propria
observacéo do processo das doencas;

Estudos clinicos: andlise estatistica da incidéncia de moléstias em populac¢des diversas;
Necropsias e bidpsias: métodos que permitem mostrar a acdo das doengas no organismo humano;

Simulag8es computadorizadas: sistemas virtuais que podem ser usados no ensino das ciéncias biomédicas, substituindo
o0 animal;

Modelos matematicos: traduzem analiticamente 0s processos que ocorrem nos 0rganismaos Vivos;
Culturas de bactérias e protozoarios: alternativas para testes cancerigenos e preparo de antibioticos;
Uso da placenta e do corddo umbilical: para treinamento de técnica cirlrgica e testes toxicolégicos;

Membrana corialantoide: teste CAME, que se utiliza da membrana dos ovos de galinha para avaliar a toxicidade de
determinada substéancia;

Pesquisas genéticas: estudos com DNA humano, como se verifica no Projeto Genoma etc..

Uso de levedo de cerveja comum: alternativa para o LD50 (a medida que indica dose letal de uma substancia é a mesma
concentragdo que impede metade das células do levedo de se reproduzirem). (World Monitor Magazine)

Medicamento antiofidico de origem vegetal: alternativa para a fabricacdo de soro antiofidico de origem animal - cavalos
(estudos feitos em laboratorios, por cientistas da Universidade Federal do Rio de Janeiro, jA comprovaram os efeitos
neutralizantes de seis plantas encontradas em abundancia no Brasil).

Para saber Mais Sobre as Alternativas:

Livros

= A Verdadeira Face da Experimentagdo Animal - Capitulo 3 - pag 101a 119
= From Guinea Pig to Computer Mouse: www.internichebrasil.org/livro/index.htm
= Alternativas ao uso de animais vivos na educacéo, de Sérgio Greif (Instituto Nina Rosa, 2003)

Periodico
= Alternative to Animals

Site Interniche
= Explica¢Bes: www.internichebrasil.org/alt.htm
= Métodos: www.internichebrasil.org/livio/metodosl.htm
= Servico de Empréstimo: www.internichebrasil.org/servicos/altloan.htm

= |lu

stracdes: www.internichebrasil.org/alternativas/ilustr.htm

= Pesquisa Online: www.internichebrasil.org/servicos/sialt/busc_alt.htm
= Servico de Informag@es de Alternativas: sialt@internichebrasil.org




O Caminho Certo

O Physicians Committee for a Responsible Medicine (PCRM), um comité de profissionais da salde contrarios a vivissecgao
relata que métodos de pesquisas sofisticados que ndo requeiram animais sdo mais precisos, mais baratos e menos demorados
gue os métodos de pesquisa tradicionais que usam animais. Pacientes poderiam ser poupados de aguardar anos por drogas
Uteis para o tratamento e alivio de seu sofrimento. Ocorreriam menos mortes por efeitos colaterais. Os impostos seriam mais
bem empregados prevenindo o sofrimento humano em primeiro lugar. Para isso, o comité sugere a criagcdo de programas de
educacao e assisténcia médica para individuos de baixa renda em vez de tornar animais artificialmente doentes para depois
tentar trata-los.

Seqguem Alguns Dados:

= Varias diretrizes da Unido Européia foram firmadas com o proposito de abolir os testes com animais, dentre eles o terrivel
DL 50. Trata-se, portanto, de uma tendéncia mundial, em que a preocupacdo com o bem-estar dos animais de laboratorio
provoca discussdes éticas no meio académico e cientifico.

= Na Europa muitas faculdades de medicina nédo utilizam mais animais, nem mesmo nas matérias praticas como técnica
cirargica e cirurgia, oferecendo substitutivos em todos os setores.

= Na Inglaterra e Alemanha, a utilizac@o de animais na educag¢@o médica foi abolida. Sendo que na Gra-Bretanha (Inglaterra,
Pais de Gales, Escdcia e Irlanda) € contra a lei estudantes de medicina praticarem cirurgia em animais. Note-se que 0s
médicos britanicos sdo comprovadamente tdo competentes quanto quaisquer outros.

= A producdo de anticorpos monoclonais por meio de animais foi banida na Suica, Holanda, Alemanha, Inglaterra e Suécia.

= Na Italia, entre 2000 e 2001 mais de um terco das universidades abandonaram a utilizagdo de animais para fins didaticos.
A Provincia de Sul de Tirol, Italia, proibiu a experimentagdo em animais ao longo de seu territério.

= Nos EUA, mais de 100 faculdades de Medicina (70%) n&do utilizam animais vivos nas aulas praticas. As principais

instituicdes de ensino da Medicina, como a Harvard, Columbia, Stanford e Yale julgam os laboratdrios com animais vivos
desnecessarios para o treinamento médico.

No Brasil:
Nos ultimos anos, varias escolas superiores vém empenhando na busca de alternativas a experimentagdo animal, como a:

= USP (Faculdade de Medicina Veterinaria e Zootecnia): adota o método de Laskowski, que consiste no treinamento de
técnica cirdrgica em animais que tiveram morte natural.

= UNIFESP: que usa um rato de PVC nas aulas de microcirurgia.

= FMVZ: em seu departamento de patologia as pesquisas séo realizadas com o cultivo de células vivas.

= UnB: onde o programa de farmacologia basica do sistema nervoso autbnomo é feito por simulagdo computadorizada.
Isso sem falar dos modernos processos de analise gendmica e sistemas biolégicos in vitro, que vém sendo muito bem
desenvolvidos por pesquisadores brasileiros, de modo a tornar absolutamente desnecessarias antigas metodologias
relacionadas a vivissecgao, em face das alternativas hoje disponiveis para a obteng&o do conhecimento cientifico.
Vale ressaltar que culturas de tecidos, provenientes de biopsia, corddes umbilicais ou placentas descartadas, dispensam o uso

de animais. Vacinas também podem ser fabricadas a partir da cultura de células do préprio homem, sem a necessidade das
dolorosas técnicas experimentais em cavalos, envolvendo a sorologia.



Pesquisas Sem Animais

Carpenter et al, 1991 — Individuos estudados - 24 estudantes de veterindria, cursando o 3° ano. Nao foram detectadas
diferengas significativas no desempenho cirdrgico de dois grupos, um treinado em animais vivos e outro em cadaveres de
animais de fontes relatadas.

Greenfield et al, 1995 — Individuos estudados: 36 estudantes de veterinaria cursando o 3° ano. Um grupo de estudantes foi
treinado em cées e gatos vivos e outro em modelos de 6rgdos fabricados. O desempenho de ambos foi equivalente, quando
suas habilidades cirlrgicas foram avaliadas.

Pavletic et al, 1994 — Individuos estudados - 48 veterindrios americanos graduados. Nao foram encontradas diferencas na
habilidade e confianca cirirgica de graduados que participaram de curso alternativo de estudo e daqueles que participaram de
curso convencional de estudo.

White et al, 1992 — Individuos estudados — 7 estudantes de veterinaria, cursando 0 4° ano. Os estudantes de um programa de
laboratorio alternativo, em sua primeira cirurgia com tecidos vivos, mostraram-se tdo habilidosos quanto aqueles treinados em
laboratorio padréo.

Erickson & Clegg, 1993 - Individuos estudados — 82 estudantes de veterinaria — De 14 métodos de aprendizagem utilizados
para ensino de cardiologia béasica e interpretacdo de eletrocardiograma, o aprendizado ativo baseado em computador, foi
referido como superior na avaliacdo dos estudantes.

Fawver et al, 1990 - Individuos estudados — 85 estudantes do 1° ano de veterinaria. O aprendizado de fisiologia cardiovascular
por meio de simulagdes interativas em videodisco, se mostrou equivalente, e necessitando menor tempo de aprendizagem do
gue o realizado utilizando animal vivo.

Johnson & Farmer, 1989 — Individuos estudados — 100 estudantes de veterinaria — Modelos inanimados mostraram-se mais
eficazes para a aquisicao de habilidade psicomotora béasica, comparados aos animais vivos, com a vantagem de poderem ser
utilizados repetidamente.

Concluséo:
E de extrema necessidade e urgéncia uma Mobilizacdo Social, a fim cessar o massacre cruel e initil a que os animais de
laboratérios séo submetidos.

A ciéncia deve progredir, mas com ética e moral. Nao se pode aceitar e acreditar em uma ciéncia que fere, mutila, e mata.

“Insistir na experimentagdo animal € preservar um erro metodoldgico, cujo maior prejudicado sera sempre o homem.” (Levai,
pagina 72)

Por fim, aqueles que perguntam acerca do suposto dilema em optar pela vida de um rato ou de uma crianca, eis aqui a
resposta: “Preferimos salvar tanto a crianga quanto o rato porque, além das explicagfes cientificas segundo as quais a
experimentagdo animal pode causar também a morte da crianga, € importante entender que uma ciéncia que adota o principio
de que “os fins justificam os meios” é uma ciéncia doente, para a qual qualquer atrocidade, até contra o0 homem, podera ser
legitimada (...)."” (Stefano Cagno, médico italiano).



Declarac¢fes

Héa que se registrar, ao longo dos tempos, vozes ilustres que se levantaram contra o massacre de animais na medicina, dentre
elas as de Voltaire, Gandhi, Donald Griffin, Charles Bell, Alfred Russel Wallace, Pietro Croce, Hans Huesch, Milly Shar-Manzoli,
Carlos Brandt, George Bernard Shw, Jane Goodall, Thomas Regan, Henry Spira, Mark Twain, Victor Hugo, Leon Tolstoi e
Richard Wagner.

Hans Ruesch enumera mais de mil depoimentos de médicos de renome coletados entre 1924 e 1989; todos argumentando
abertamente contra a vivissec¢do. (Ruesch, 1989)

- "Se eu tivesse outra vida, dedica-la-ia inteiramente & luta contra a vivissecgdo." - Bismark
- "Entre a brutalidade para com o animal e a crueldade para com 0 homem, ha uma so6 diferenga: a vitima." - Lamartine
- "Se experiéncias em animais fossem abandonadas, a humanidade teria tido um avango fundamental." - Richard Wagner

- “Se féssemos capazes de imaginar o que se passa, constantemente, nos laboratérios de vivissec¢do, ndo poderiamos dormir
em paz; e em nenhum dia estariamos felizes e tranquilos”. - Dr. Ralph Bircher

“... V&rios vivisseccionistas ainda alegam que o que eles fazem ajuda a salvar vidas humanas. Eles estdo mentindo. A verdade
€ gue 0s experimentos em animais matam pessoas, e 0s pesquisadores em animais sd0 responsaveis pelas mortes de
milhares de homens, mulheres e criangas a cada ano”. - Dr. Vernon Coleman (membro da sociedade real de medicina,
Inglaterra).

- “"Em meus 15 anos como médico de emergéncia, os resultados dos testes feitos em animais nunca trouxeram nenhum
beneficio ao tratamento de pacientes que foram envenenados”. - Daniel Hart, MD, F.A.C.E.P

- “A medicina € essencialmente ciéncia da observacdo, em que a experimentacdo ocupa somente uma parte menor da
investigagdo médica. Mas aquela parte menor foi contaminada por um enorme erro grosseiro: aquele de haver adotado os
animais como modelos experimentais do homem.” - Dr. Pietro Croce (5)

- “A epidemiologia, ciéncia baseada na observacdo do homem e de eventos que ocorrem espontaneamente que o afligem,
poderia ter um papel decisivo na pesquisa do céncer, em certas disfungdes metabdlicas adquiridas e em doencas
degenerativas... Apesar disso, 0 método epidemiolégico é pouco utilizado e mal aplicado. O custo desta eficiente organizagéo
é, obviamente, alto, mas poderia ser mais eficiente se o dinheiro ndo fosse gasto em pesquisas indteis, em alimentagdo de
animais em laboratdrios e em industrias farmacéuticas, que estdo mais interessadas em criar novas doengas, do que em
acabar com as velhas.” - Dr. Pietro Croce, in Vivisection on Science: a choice to make. (14)

- “O estudo mais apropriado para a humanidade é o do homem.” - Alexandre Pop

- “Os resultados obtidos com animais tém atrasado e dificultado a guerra contra o cancer e ndo tem produzido nenhum avancgo
na prevencgao e tratamento do cancer humano”. - Irwin Bross, apos juntar provas a serem apresentadas ao Congresso Nacional
dos Estados Unidos.

- “Os experimentos com animais séo de todo insatisfatérios, dado que nunca € possivel estar seguro de que os animais podem
desenvolver as mesmas enfermidades que os seres humanos, e da mesma forma que estes”. - Dr. Doyer, especialista francés.

- “Tenho me ocupado em realizar estudos exaustivos sobre o cancer, em todos os seus aspectos, e ndo creio que qualquer
pessoa que tenha feito algo semelhante e que tenha a mente aberta, possa chegar a outra conclusdo que ndo a de que a
busca da causa ou da cura para o cancer, através dos experimentos com animais, € inutil.” - Prof. Hasting Gilford, realizou
grande estudo sobre o cancer.

- “Pergunte aos vivisseccionistas por qué eles experimentam em animais e eles responderdo: Porque 0s animais sdo como
nés’. Pergunte aos vivisseccionistas por qué € moralmente ‘OK’ experimentar em animais e eles responderdo: Porque animais
ndo sdo como nés. A Experimentagao animal apoia-se em contradicdo de légica”. - Prof.Charles R. Magel (1920)

- “Estou convicto de que o estudo da fisiologia humana através da experimentacao animal é o erro mais grotesco e fantastico
até hoje cometido pela atividade intelectual humana.” - Dr. G. H. Walker, médico do Royal Hospital e Children’s Hospital em
Sunderland, Inglaterra (Walker, 1933).

- “A técnica operatéria descrita nestas paginas sdo apropriadas para animais, geralmente cées. Entretanto, ndo sugere-se que
sejam igualmente apropriadas para seres humanos. Negamos que o estudante tenha a pretenséo de que ele faz é a operagéo
de um paciente para a cura de uma doencga.” - J. Markovitz, Manual de Cirurgia Experimental, 1954.

- “Eu detesto a vivissec¢do. Deveria ser pelo menos restringida. Melhor, deveria ser abolida. Eu ndo conhego nenhuma
realizacdo conseguida pela vivisseccdo, nenhuma descoberta cientifica que ndo poderia ter sido obtida sem tal barbarismo e
crueldade. A coisa toda € ma.” - Dr. Charles Mayo, fundador da Clinica Mayo (Hendrix, 1961).

- “A necessidade de um relato claro e documentado das conquistas do passado provém do costume predominante de
autoridades médicas que apdiam e defendem a préatica de experimentacdo em animais vivos, distorcendo fatos histéricos e
criando a impresséo no publico que cada diagnoéstico médico e tratamento depende da vivissecgao... Felizmente, mesmo a
menor leitura cuidadosa das evidéncias disponiveis mostram a falsidade destas afirmacfes e fornecem a prova histérica do
valor supremo da observacdo e experimentacdo clinica quando contrastado com a duvidosa e mesmo distorcida pratica da
experimentacdo animal.” -Dr. M. Beddow Bayly, in Clinical Medical Discoveries (1961)



- “Sabemos que os testes de toxicidade obtidos a partir da experimentacdo animal sdo indicadores imprecisos para a
toxicidade em humanos; apenas a experiéncia clinica e controle cuidadoso da introdugdo de novas drogas podem nos alertar
sobre seus perigos reais.” - The Lancet, Abril 1972.

- “Até hoje, aproximadamente 10 linhares de ratos, 15 de camundongos, 3 de hamster, 11 racas de coelhos, 2 de cées, 8
espécies de primatas, além de gatos, suinos, tatus, fures e porquinhos-da-india foram testados com talidomida, e apenas
ocasionalmente houve efeitos teratogénicos. A tragédia da talidomida ampliou a realizagdo rotineira de testes de
teratogenicidade em roedores e coelhos, mas uma vez que ha grande variacdo entre as espécies, ndo ha garantias a saude
humana e é s6 questédo de tempo até que outro desastre como esse volte a ocorrer.” James Schardein (1976) — ressalta-se
gue os experimentos com fémeas prenhas, citados por Schardein, foram realizados ap6s a talidomida ter sido liberada para o
uso humano.

- “Os vivissectores argumentam que a vivissecgdo ajuda o iniciante a adquirir habilidade manual. Mas como alguém pode
imaginar que esta habilidade venha de operacéo de gatos, caes ou ratos, cujo 0s intestinos sdo muito menores, cujo 0s varios
6rgdos tem uma relagdo anatdmica totalmente diferente entre eles do que no homem, de forma alguma comparavel ao
homem? O mesmo vale para a consisténcia dos intestinos, sua coloracéo, resisténcia ao corte e tudo mais.” - Prof. Dr.
Ferdinando de Leo, professor de cirurgia e terapia patoldgica especial da Universidade de Néapoles, ltalia. Cirurgido chefe no
Hospital Pelligrini. (De Leo, 1978).

- “...Enquanto conflituosos testes em animais tém atrasado a guerra contra o cancer, eles ndo produziram sequer um avango
substancial na prevencao ou no tratamento do cancer humano.” - Dr. Irwin Bross, Roswell Park Memorial Institute for Cancer
Research, 1981.

- "0 pais que primeiro abolir as experiéncias animais sera para o mundo o que a ltalia foi para a Renascenga”. - Prof. Pietro
Croce em seu livro Vivisection or Science, publicado na Itdlia em 1981.

- “Embora haja dados confidveis que relacionam o benzeno a leucemia, cientistas tém sido relutantes em categorizar o
benzeno como um carcinogénico, pois ndo h& artigos publicados que indiquem a incidéncia de leucemia em roedores.” -
American Statistician, August 1982.

- “No que diz respeito ao risco para o homem, existem vantagens tedricas 6bvias no uso de uma cultura de células hepaticas
preparadas a partir de tecidos humanos, que pode diferir de tecidos preparados de ratos, em relagdo a sua eficiéncia em ativar
ou detoxicar quimicos.” - Britain Guidelines for the Testeing of Chemiucals for Toxicity, 1982.

- “Tive que desaprender tudo que tinha aprendido em cées, e comegar nhovamente pela anatomia humana. Atrasei meu
progresso em cerca de 12 anos.” - Dr. Lawson Tait, considerado pai da cirurgia moderna ao criticar suas aulas de cirurgia
pratica em caes. — “O fato é que as doengcas em animais sdo tdo diferentes do homem, assim como ferimentos, e as
conclusdes obtidas pela vivissec¢ado sédo absolutamente inateis.” (1882) (Respectivamente Risden, 1967; Tait, 1882).

- “A insatisfacdo de predizer efeitos diversos em humanos através da experimentagdo animal é conhecida ha tempo.” - Dr. M.
Weatherall, Wellcome Research Laboratories, 1982.

- “O rato € um modelo humano n&o apropriado para estudos envolvendo lipideos” (Singuel, 1983)

—“... O trabalho na prevencéo (da pdlio) foi atrasado por uma concepc¢éo errbnea da natureza da doenga humana, baseada em
falsos modelos experimentais em macacos.” - Dr. Alberto Sabin na House Committee on Affairs (1984).

- “A base da cirurgia é a anatomia. Isso explica porque a cirurgia deve ser aprendida primeiramente em tratados e Atlas
anatdmicos, e depois pela dissec¢do de um grande nimero de cadaveres. Assim vocé ndo aprende apenas sobre a anatomia
humana, como também adquiri a indispensavel habilidade manual. Dai vocé parte para o aprendizado da parte de cirurgia.
Esta pode ser aprendida apenas em hospitais, em contatos diarios com os pacientes. Vocé precisa ser um assistente antes de
ser um cirurgido... Finalmente vamos analisar como alguém chega a operacao cirdrgica. Primeiro vocé observa, depois vocé
auxilia o cirurgido. Isso por vérias vezes. Depois que tiver compreendido os varios estagios de uma operagédo, as dificuldades
que podem surgir, e a contornar estas dificuldades, somente entdo vocé pode comecgar a operar. Primeiro em caso simples,
sob a supervisdo de um cirurgido experiente, que pode avisa-lo de qualquer passo errdbneo ou advertir se vocé tiver alguma
davida de procedimento... Esta € a verdadeira escola da cirurgia, e eu afirmo que ndo existe outra. Depois de explicar a
verdadeira escola de cirurgia, € facil de entender porque todos os cursos de cirurgia baseados em operacdes em cées tem
levado a falhas miseraveis. O cirurgido que conhece a sua arte ndo pode aprender nada destes cursos, e 0s iniciantes nao
aprendem deles a verdadeira técnica cirirgica, e se tornam cirurgides perigosos.” - Dr. Abel Desjardins, em 1932. Na época,
presidente da Sociedade Francesa de Cirurgides, cirurgido chefe do Colégio de Cirurgia da Faculdade de Paris e professor de
cirurgia da France’s Ecole Normale Superieure (Ruesch, 1983).

- “Tem sido demonstrado que os resultados da experimentacdo animal sdo inaplicaveis aos seres humanos. Existe uma lei
natural relacionada ao metabolismo (a soma de todos os processos quimicos e fisicos encontrados nos organismos), de forma
qgue uma reagdo que foi estabelecida para uma espécie é valida somente para aquela espécie em particular, e ndo para outra.
As vezes 2 espécies bem proximas, como o rato e o camundongo, podem reagir de maneira totalmente diferente.” - Dr. Gianni
Tamino, pesquisador da Universidade de Padua e membro do Parlamento Italiano (Tamino, 1984).

- “A dificuldade de se prever riscos para a salde humana a partir de testes de teratogenicidade envolvendo animais é ilustrada
pelo fato de que a aspirina, embora seja comprovadamente teratogénica para o rato, camundongo, porquinhos-da-india, gato,
cdo e macaco, é amplamente usada por mulheres gravidas e, entretanto, ndo se verificou qualquer tipo de malformacgéo
caracteristica nos fetos de tais mulheres.” - Dr. Mann (1984).



- “Qualquer método in vitro que se utilize de tecido humano oferece um grau de confiabilidade ndo obtido pela experimentagéo
animal.” - Gyte & Williams, 1985 (Gyte, G.M.L. & Williams, J.R.B., 1985).

- “Todos deveriam saber que a maioria das pesquisas sobre o cancer € uma grande fraude, e que as maiores organizacdes de
pesquisa de cancer estdo em débito com seus deveres para as pessoas que as apdiam.” - Linus Pauling, PhD, 1986, 2 vezes
ganhador do Prémio Nobel.

- “Nenhum cirurgido pode obter conhecimento de experimentos em animais, e todos os grandes cirurgies do passado e do
presente concordam com isso. N&do se aprende cirurgia através da operagdo de animais. Animais sdo completamente
diferentes do homem anatomicamente, suas reacdes sao diferentes, sua estrutura é diferente, sua resisténcia é diferente. O
estudo em animais confunde o cirurgido”. - Prof. Dr. Bruno Fedi, diretor do Instituto de Anatomia Patol6gica no Hospital Geral
de Terni, Italia (Fedi, 1986).

- “O objetivo deve ser treinar o cirurgido em paciente humanos, passando gradualmente de estagio a estagio em dificuldade, e
rejeitar explicitamente a aquisi¢do de habilidades pelo treino em animais... Que € inutil e perigoso no treinamento de um
cirurgido toracico.” - Prof. Dr. R. J. Belcher, no Simpdsio de Cirurgia Toracica, em Florenca, Italia (1980), sobre o treinamento
de cirurgides (Fadali, 1986).

- “A razao pelo qual sou contra a pesquisa em animais € devido ao fato de que ela ndo funciona. Ndo tem valor cientifico. Nao
se pode extrapolar resultados obtidos de pesquisas em animais nos humanos, e todo bom cientista sabe disso... Eu devo me
opor a charlatanice; uma vez que 0s experimentos em animais ndo tém validade, e eles levam a medicina a charlatanice. Eu
devo me opor a experimentos em animais enquanto cientista.” - Dr. E Prof. Robert Mendelsohn, professor de Medicina
Preventiva na Universidade de lllinois, presidente da Medical Licensing Board for the State of lllinois e entdo diretor nacional do
Project Head Start’s Medical Consultation Service (Mendelsohn, 1986).

- “Todo nosso conhecimento atual da medicina e cirurgia deriva da observacdo de humanos... Estas observacBes nos
permitiram descobrir a rela¢@o entre o fumo e o cancer, entre a dieta e a arteriosclerose, entre o &lcool e a cirrose, e muito
mais...” - Dr. Bruno Fedi, diretor do City Hospital of Terni, Italia (Fedi, 1986).

- “A vivisseccao é barbara, indtil e um empecilho ao progresso cientifico”. - Dr. Werner Hartinger, cirurgido (Alemanha, 1988)

- “Apesar da limitada relevancia da maioria dos teceidos animais para a farmacologia humana, o uso de material humano nos
estudos farmacolégicos continua como excecao e néo regra.” - Dr. Else Muller — Schweinitzer, Sandoz Pharmaceuticals (Muller
- Schweinitzer, 1988).

- “Enquanto pode ser dramatico demonstrar nossa habilidade técnica em substituir artérias entupidas, ou mesmo substituir um
coragdo humano por um mecéanico, a redugdo dos fatores de risco sdo muito mais realisticos, baratos e humanitérios para que
se resolvam este sério quadro de salde.” - Dr. David Nash, State University of New York Health Serveci Center (Nash, 1988).

- “A solugdo para dados conflituosos nédo sera obtida pelo abandono dos dados humanos, mas pelo exame minucioso das
informacdes disponiveis nos humanos para identificar e eliminar as falhas nas atuais metodologias e estudos, de modo que as
estimativas de risco possam ser baseadas na verdadeira populacdo de referéncia, a humana.” - Dr. Matanoski, Johns Hopkins
University (Matanoski, 1988).

- “N&o é possivel extrapolar diretamente estudos em ratos para humanos devido a diferengas no metabolismo de proteinas
plasmaticas (colesterol e triglicerideos) entre as espécies.” (Nishina, 1991).

- “As variacOes bioldgicas entre espécies fazem com que os experimentos realizados em uma espécie sejam inaplicaveis para
qualquer outra espécie, incluindo os humanos. Em adicéo a isso, as varias doencas que agem no ser humano ndo ocorrem
naturalmente em espécies ndo-humanas, ou acontecem de uma forma muito diferenciada. De uma forma simples, animais
nunca apresentardo uma doenca humana devido ao fato biolégico de que eles ndo sdo humanos. Pesquisas experimentais em
animais contém ainda uma falha maior do que o fato da variagcdo bioldgica entre as espécies. Os vivissectores procuram
reproduzir doencas em animais utilizando-se de condi¢des laboratoriais artificiais que ndo tém qualquer semelhanca com a
complexa variedade de condi¢gbes que levam a doenga humana, como a dieta, genética, estilo de vida, estresse e ambiente.” -
Dr. Emil Levin (Levin, 1994).

- “N&o h& pesquisa médica que tenha barrado a tuberculose, difteria, pneumonia e septicemia puerperal; o crédito primario
para estas monumentais realizacdes tem de ser dado para a sadde publica, melhoria de condi¢Ges sanitarias e a melhoria nas
condicdes gerais de vida...” - Dr. Edward Kass, da Escola Médica de Haward, em discurso no Infectius Disease Society of
América (Prouix, 1995).

- “Apenas cerca de 15% dos experimentos sdo realizados com emprego de algum tipo de anestesia (que, muitas vezes, é
administrada de forma inadequada), e nagqueles onde ndo ha emprego de anestesia, normalmente o motivo é o fato de que os
anestésicos podem “comprometer” os objetivos do mesmo”. (Lima, 1995, pag 133).

- “Assim que grandes cirurgides séo formados. Equipados na sala de cirurgia sob a tutela de um mestre, e ndo na sala de
vivissec¢do” - Dr. Moneim Fadali, diplomata da American Board of Thoracic Surgery e da American Board of Surgery e membro
do Colégio Real Cirurgides do Canadéa, em seu livro Animal Esperimentation: A Harvest of Shame (1996).

- “Em toda a historia da vivissecgao até hoje ndo foi demonstrado um Unico caso, um Unico avango benéfico ao homem ou para
0s animais domésticos que tivesse derivado da experimentacdo animal e que ndo pudesse ter sido obtido de outra forma”.
(Greif e Tréz, 2000)



- “A habilidade de estudantes de veterinaria pode ser desenvolvida em animais vivos, sem que isso resulte em uma
atividade antiética ou que cause desconforto psicoldgico ao aluno (podendo resultar em diminuigcdo da capacidade de
observacdo e raciocinio, portanto menor aprendizagem ou até mesmo aversdo a este segmento da profissdo”. (Greif,
2000).

- “Através de convénios com ONGs, prefeitura, a faculdade estimularia o aprendizado cirdrgico, ético e de cidadania.
Estes estudantes teriam uma carga horaria minima como auxiliar em cirurgias (principalmente orquiectomia e OSH
(ovério salpinco histerectomia) e posteriormente realizariam o procedimento supervisionado pelo cirurgido responsavel.
(Greif, 200)

- “Ha que se dizer que a substituicdo ora pleiteada ndo se limita a CD rooms, a videoteipes e a software. Em termos médicos,
nada melhor do que a experiéncia clinica com pacientes humanos. Afora isso, a prevencgao. Sabe-se, afinal, que a maioria das
moléstias que nos acometem decorre de um errdneo modus vivendi. As doengas corondrias e 0 cancer, principais causas de
mortalidade humana no mundo, surgem da voluntaria ingestdo de substancias téxicas no organismo, da ma alimentacao, do
sedentarismo for¢cado, do estresse que acomete a sociedade agonizante. Os estudantes de biologia, de enfermagem, de
fisioterapia e de educacdo fisica poderiam concentrar seus esforcos em combater as causas das doencas, seja pelo estudo
direcionado e ético, seja pela difusdo de informagdes idoneas, seja pela busca de alternativas compassivas para a obtengéo de
sua cura. Na area da saude bucal, vale o mesmo conselho: melhor prevenir antes do que remediar depois. A melhor forma
para evitar a dor nos animais seria, evidentemente, a substituicio do método convencional pelos recursos alternativos
preconizados em lei. Nada que o cientista ndo saiba ou ndo possa fazer. Programas de computador, por exemplo, podem
avaliar o indice de toxicidade de medicamentos e de produtos quimicos. Recorre-se a informatica, também, para complementar
as observagdes clinicas do paciente. As culturas de tecidos e de células humanas, provenientes de bidpsias, cordBes
umbilicais ou placentas descartadas, dispensam o uso de animais. Vacinas podem ser fabricadas a partir da cultura de células
do proprio homem, sem a necessidade dos cruéis experimentos envolvendo a sorologia.” - Dr. Laerte Fernando Levai,
Promotor de Justica (2004)

- “Se é necessério estudar Fisiologia nos cursos de biomédicas, que se estude fisiologia humana. Da mesma forma, que se
estude anatomia humana. Que os testes de farmacologia e imunologia sejam realizados com base nas alternativas atualmente
disponiveis, ndo no corpo de ratos ou de coelhos. Vale dizer que o camundongo, apesar da proximidade genética com o ser
humano, possui uma condi¢cdo morfofisioldgica bem diversa da nossa. H4, portanto, sérios riscos em transpor as observacdes
feitas em ratos para o homem, mesmo porque uma diferengca cromossdémica em torno de 1,5 % €&, em termos genéticos,
altamente significativa. No que se refere a Faculdade de Odontologia, € possivel aprender mais de técnica cirargica, moléstias
bucais ou dentistica reparadora na propria clinica, ao lado do profissional habilitado no tratamento do paciente humano, ndo
extirpando as glandulas de ratos ou submetendo animais sadios a efeitos de radiagdo laser e a implantes desnecessarios.” -
Dr. Laerte Fernando Levai, Promotor de Justica (2004)

- “Acreditar que o0s vivisseccionistas praticam a sua condenavel profissdo instigados pelo desejo de curar seres humanos é
uma puerilidade tdo grande como seria supor que o carniceiro matasse reses instigado pelo desejo de alimentar o publico.” -
Carlos Brandt, filésofo venezuelano (apud DARO e LEVAI, 2004, passim)

- “Certa vez, traduzi um trabalho em alemdo de um grupo que mostrava que podia-se obter um nimero muito maior de
anticorpos monoclonais em vitro do que provocando formagdo de tumor maligno e conseqiiente ascite em ratos. Perguntei a
uma bidloga que havia estudado na Alemanha e conhecia a experiéncia, qual método usava e ela disse: o rato. Perguntei
porque ndo empregava 0 método in vitro e ela falou: por habito.” Adele Ribeiro, formada em 1958 pela Faculdade Nacional de
Medicina (A verdadeira Face da Experimentagdo Animal).

Avancos Médico-Cientificos SEM a Experimentacdo em Animais

01) Descoberta da relagdo entre colesterol e doencas cardiacas.

02) Descoberta da relagdo entre o habito de fumar e o cancer, e a nutrigcdo e cancer.
03) Descoberta da relagdo entre hipertenséo e ataques cardiacos.

04) Descoberta das causas de traumatismos e 0s meios de prevencao.

05) Elucidacéo das muitas formas de doencas respiratérias.

06) Isolamento do virus da AIDS.

07) Descoberta dos mecanismos de transmisséo da AIDS.

08) Descoberta da penicilina e seus efeitos terapéuticos em varias doencas.

09) Descoberta do Raio-X.

10) Desenvolvimento de drogas anti-depressivas e anti-psicoticas.

11) Desenvolvimento de vacinas, como a febre amarela.

12) Descobrimento da relagéo entre exposi¢do quimica e seus efeitos nocivos.

13) Descoberta do Fator RH humano.

14) Descoberta do mecanismo de proteina quimica nas células, incluindo substancias nucléicas.
15) Desenvolvimento do tratamento hormonal para o cancer de prostata.

16) Descoberta dos processos quimicos e fisioldgicos do olho.

17) Interpretagdo do codigo genético e sua fungéo na sintese de proteinas.

18) Descoberta do mecanismo de agao dos hormdnios.

19) Entendimento da bioquimica do colesterol e "hipercolesterolemia” familiar.

20) Producao de "humulina”, copia sintética da insulina humana, que causa menos reagdes alérgicas.
21) Entendimento da anatomia e fisiologia humana.

Fonte: "Physicians Committee for Responsible Medicine"




Doencgas e os Experimentos Realizados

Diabetes

1788 - Thomas Cawley: observa relagdo entre diabetes e pancreas (cadaveres dos doentes) => Foi Rejeitado.

1889 - Mering e Mikowski: observa a mesma relagao removendo o pancreas de cées.

1908 - Zuelzer desenvolve a medicacao (suspenso pela toxicidade).

J.B.Collip aperfeicoa a medicacao (insulina).

Conclusao: Em mais de um século os fundos foram gastos em pesquisas. Melhor seriam usados em campanhas de prevengao.

Vacina Pdlio:

E uma doenca Viral, cuja transmiss&o se déa por ingestéo (oral)

1916: Doenca atinge 0 auge => 29 mil pessoas nos EUA.

1948: John Paul descobre que esquimds que viviam isolados desenvolveram imunidade através da infeccdo branda. (pesquisa
de observacéo).

Experimentos considerados favoraveis em animais, porém desastrosos em humanos:

1931: Injecéo intra-espinhal de soro: ineficacia da imunizagao.

1934: Vacina administrada em 20 mil criangas: 12 paraliticas / 06 morreram => vacina retirada do mercado.

1937: Prevenir com a pulverizacdo nasal de produtos quimicos em criangas: perda de olfato => fracasso.

1949: John Enders prova que € possivel cultivar o polivirus em cultura celular humana.

1954: Langamento da vacina Salk — 650 mil pessoas: mais de 200 contrariam pélio / 11 mortes.

1984: Albert Sabin reconhece que o fato de haver realizado pesquisas em macacos Rhesus atrasou em mais de 10 anos a
descoberta da vacina para a pdlio.

1990: Albert Sabin: “a polio paralitica pode ocasionar, na prevengdo apenas, a destruicdo irreversivel de um grande numero de
neurdnios motores, sendo o trabalho de prevencé@o abandonado por uma concepcao errdnea da natureza da doenga humana
por modelos experimentais ruins como a doenca em macacos.”

Concluséo: Os pesquisadores recomendam que o polivirus seja cultivado em tecido conjuntivo humano: mais barato e elimina
o risco de contaminacao do produto por virus de animais

Sistema Circulatério e Fisiologico

131-210: Galeno, autor de mais de 400 tratados de medicina, baseou todas as suas observa¢@es anatdomicas e fisioldgicas em
experimentos com animais.

1628: William Harvey realiza importantes descobertas através de estudos em si mesmo e em cadaveres, provando que as
obras de Galeno continham indmeras imprecisfes, uma vez que descreve a anatomia humana com base em dissecagfes de
animais. Definitivamente o sistema circulatério do homem néo coincidia com o de nenhum modelo animal estudado.

Concluséo: Apés 1.500 anos de pesquisa é comprovado que a anatomia e a fisiologia dos animais sao diferentes da dos seres
humanos.

Transplante de Orgéos

Experimentos considerados favoraveis em animais, porém desastrosos em humanos:

1962: transplante de pulmdes: 39 pacientes => 2 sobreviveram por mais de 2 meses.

1963: transplantes de figado: 16 pacientes => 6 morreram imediatamente, 10 morreram alguns dias depois.

1967: transplantes de péncreas: 25 pacientes => 23 morreram imediatamente, 02 morreram alguns dias depois.

1967: transplante de coracdo: 01 paciente => viveu apenas 18 dias.

1968: transplante de coracdo: 100 pacientes => 75 morreram antes de completar um ano.

1968: transplante de coracdo: 01 paciente => viveu apenas 18 dias. (BRASIL)

Aplicacdo de ciclosparina (evita rejeicdo): muitos efeitos colaterais em 17 dos 32 pacientes que sofreram transplante de
coracdo. Efeitos ndo foram registrados em testes em animais

Conclusdo: Muitos humanos morreram logo apés receber o 6rgdo doado por complicagBes que ndo foram previstas nos
experimentos com animais.

Muitas técnicas cirdrgicas, quando executadas em humanos, apresentam efeitos diferentes daqueles observados nos
procedimentos experimentais envolvendo animais.

Lembrando que poucos animais sobreviveram, por longo periodo, apds os experimentos.

Xenotransplante

E o transplantes de 6rgdos de uma espécie de animal para outra. Diferenca entre espécies, diferencas entre érgdos. Oferece
Sérios riscos para os receptadores, devido a possibilidade de rejeicdo e possivel transmissdo de doencas até entdo exclusivas
da espécie doadora. Virus que infectam somente macacos (por exemplo) pode estar presente no 6rgdo transplantado, apos
contato com o organismo humano, podem se tornar violentos para a nossa espécie, provocando a morte inclusive. N&do se tem
noticia de um Unico individuo que tenha sobrevivido por mais de nove meses apds ter sido submetido a cirurgia de
xenostransplante.

Conclusédo: Dinheiro que poderia ser aplicado em campanhas de doacdo de 6rgdos é investido nas pesquisas de
xenotransplante.

Aids

Desde 1984 cientistas tentam infectar chimpanzés com o virus HIV. Até hoje nenhum ficou clinicamente doente, pois nenhum
animal reproduz a infec¢do do HIV-1 (doenga de humanos). Os testes ndo ofereceram resultados significativos na pesquisa da
AIDS. Estudos de vacinas experimentais em animais ndo tém rendido resultados significativos. Pesquisas IN VITRO (de
culturas) usando glébulos brancos com sangue humano tem sido a origem dos remédios anti-AIDS, incluindo o AZT, 3TC e
inibidor de protéase (enzima proteolitica).

Hepatite B
Chimpanzés sao infectados tornaram-se portadores saudaveis. N&o sofreram severamente da doenca.



Arteriosclerose
Chimpanzés séo forcados a se alimentar de dietas ricas em gorduras apresentam aumento nos niveis de colesterol apenas em
betalipoproteinas. Nos humanos, o aumento se da em alfalipoproteinas.

Ortopedia
Diferencas entre estrutura esquelética e muscular tornam qualquer experimento fisioldgico ou cirdrgico uma farsa.

Artrite

Animais de laboratério ndo sofrem de artrite. Substancias irritantes sdo introduzidas nas articulages de ratos, coelhos e outras
cobaias, a fim de se tentar produzir uma reacdo inflamatéria. Um modo de “criar” os sintomas da artrite, porém tais
procedimentos ndo reproduzem fielmente a artrite humana. A Industria farmacéutica mundial tem produzido, com a ajuda de
testes em animais, quantidades enormes de medicamentos antiinflamatérios que precisam ser retirados do mercado por
provocarem efeitos indesejaveis, as vezes letais.

Colesterol e Cancer

Doengas induzidas em ratos. Diferencas fisiologicas, diferengas no metabolismo afetam drasticamente os resultados.

Existem mais de 200 tipos de cancer.

Os animais usados em laboratério desenvolvem céancer de uma forma bem diferente da observada em humanos, além de
reagirem de maneira diferente aos farmacos empregados no combate a doenca.

Tudo o que foi descoberto sobre as causas do cancer foi conseguido através de observacdomédica, acompanhando-se
regularmente o paciente.

A relagcdo entre diversos produtos quimicos, o raio X, a alimentacdo e os varios tipos de cancer foi descoberta através de
estatisticas epidemioldgicas e estudos clinicos e ndo através da experimentacéo animal.

Os Resultados das Drogas
A OMS tem uma lista destas drogas, que sdo cerca de 350 mais ou menos, proibidas, ndo aprovadas ou com sérias restricdes.
E vale lembrar que apenas uma destas drogas, por exemplo, pode ser encontrada na férmula de varios remédios.

O proprio Ministério da Salde possui uma comissdo de analise para qualquer pedido de comercializagdo de “drogas novas”
(remédios) no territorio nacional em que os testes com animais é avaliado rigorosamente. Mas mesmo assim, dando tanta

importancia a este tipo de procedimento “anti-cientifico”, € negligente quanto a questdo de medicamentos.

DROGA INDICAQAO RESULTADO

Amidopirina Analgésico Danos letais ao sangue, incluindo granulocitose
Bromocriptina Para a supresséo de leite Ataques cardiacos, 13 mortes (em 1993)
Clioguinol Contra diarréia 2 mil mortes, 30 mil cegos, paraliticos
Clofibrato Anti-colesterol Ataques cardiacos, fatais em 37%

Cloranfenicol

Antibiético

Anemia, colapso cardiovascular, mais de 42
mortes

DES Anti-depressivo Céncer, defeitos de nascimento
Eraldin Cardiotdnico Cegueira, mais de 23 mortes
Fenacetin Analgésico Bloqueio das fung¢des renais, assim como outras

complicacdes sanguineas.

Fenilbutazona

Anti-inflamatério

Mais de 10 mil mortes

Fenolftaleina Laxante Vomitos, albumina na urina, morte

Fialuridina Anti-hepatite Danos hepéaticos, mais de 5 mortes

Isoproterenol Contra a asma Mais de 3.500 mortes

Nicotina/Alcatrdo Droga social 420 mil mortes por ano

Opren Contra artrite Danos hepaticos, mais de 61 mortes

Preludin Inibidor de apetite Problemas cardiacos e neuroldgicos

Pronap e Plaxin Tranquilizantes Morte de bebés

Talidomida Contra insbnia e contra hausea Mais de 10 mil defeitos congénitos. Mais de 3 mil
natimortos

Zolmid Anti-depressivo Danos nervosos e hepaticos, convulsées,

sindrome Guillain-Barre e pelo menos 7 mortes




DROGA

EFEITOS EM COBAIAS

EFEITOS EM SERES HUMANOS

* Amanita Alimento de coelhos Toxico, podendo levar a morte
Phalloides

(espécie de

cogumelo)

* Beladona Inofensivo para coelhos e cabras Fatal

* Hemlock Inofensivo para cabras, camundongos, cavalos e Fatal

ovelhas

* PCP (angel dust)

Sedativo para cavalos

Atualmente estimulante

Acetilcolina

Dilata as artérias coronarias de caes

Contraem as mesmas

Acido Fencldzico

Seguro em ratos, camundongos e macacos

Toxidade hepatica

Acutano Seguro Defeitos de nascimento

Amidopirina Nenhum efeito importante Doencgas sangiineas

Amil Nitrato Glaucoma Reduz a presséo interna dos olhos

Aminoglutetimida Anticonvulsivante Inibidor de cortisol

Antimonia Engorda suinos Fatal

Arsénico Seguro em largas quantidades em ovelhas Fatal

Aspirina Mata gatos, causa defeitos congénitos em caes, Analgésico e retarda a coagulagéo sangiiinea

macacos, ratos e gatos

Atromida Diferente Causa mortes por cancer, inflamacéo do
pancreas, e problemas na vesicula biliar

Atropina Inofensivo para coelhos e cabras Fatal em altas doses

Bradiquinina Contrai 0s vasos sanguineos cerebrais em cées Relaxa

Butazolidina Nao afeta a medula 6ssea Afeta a medula, geralmente fatal

Canamicina Sem efeitos colaterais preocupantes Danos renais e surdez

Cetoconazole Seguro Danos hepaticos, possibilidade de morte

Cianido Seguro em corujas Fatal

Clindamina Seguro em ratos e cdes Diarréia, as vezes fatal

Clioquinol Sem registro Cegueira, paralisia e morte

Clonidina Descongestionante nasal Anti-hipertensivo

Cloranfenicol Seguro Danos irreversiveis a medula dssea

Cloroférmio Asfixia Enfarto cardiaco como causa mais comum

Clorpromazina Doenca motora Tranqiilizante, pode causar danos ao figado

Cortisona Defeitos congénitos em camundongos e coelhos Problemas enddcrinos, presséo alta, psicose etc..

Sem defeitos congénitos

Depo-Provera

Cancer, infecgbes uterinas e de mamas em caes

Seguro

DES

Seguro

Cancer em filhas de mées que receberam DES, e
defeitos congénitos em suas filhas

Digitalis Aumenta pressdo sanguinea em cdes Diferente

Dinitrofenol N&o provoca cataratas Provoca cataratas

Diptrex Nenhum dano nervoso Danos nervosos

Disulfiram Anti-helmintico Reacdes toxicas apos a ingestéo de alcool

Domperidona Nenhuma mudancga no ritmo cardiaco Arritmias sérias

Encainida Seguro Ataques cardiacos e morte. Junto com a
Flecaidine, cerca de 3 mil pessoas morreram por
usarem essas drogas

Eraldin Altamente seguro Danos a cornea, incluindo cegueira. Danos ao
aparelho digestivo e morte

Estricnina N&o mata porcos-da-india, macacos e galinhas Fatal em humanos

Fenacetina Sem efeitos importantes Danos renais e as células vermelhas do sangue

Fenformina Diferente Mortes

Flecainida Seguro Ataques cardiacos e morte. Junto com a
Encainida, cerca de 3 mil pessoas morreram por
usarem essas drogas

Fluorido Nenhuma Inibe as caries dentarias

Furmetida Seguro, mesmo quando em contato com os olhos | Obstru¢do permanente do canal lacrimal na

de coelho por longo tempo maioria dos pacientes que usaram a substancia

por periodos de 3 meses

Furosemida Danos hepaticos em camundongos e outros Nenhum

Glutetimida Anticonvulsivante Sedativo e hipnético

Halotano Sem danos hepéticos Danos hepaticos e morte

Holofenato Hipolipémico Hipouricémico

Ibufenac Sem danos hepaticos, apenas em ratos quando Danos hepéticos e morte

expostos a doses letais
Imipramina Depressivo Antidepressivo
Isoniasida Sem danos hepéticos Pode causar danos hepéticos

Isopretenerol

Sem efeitos importantes

Pode causar danos hepéticos




* Litio Diferente Agente terapéutico para disturbios afetivos
(psicose maniaco-depressiva)

Maxiton Diferente Danos cardiacos e nervoso

Metildopa Nao reduz a pressdo sanguinea Eficiente em reduzir a pressdo sanguinea

Metilsergida Sem efeitos sérios Fibrose retroperitonial, que pode ser fatal por
obstruir os vasos sanguineos e ureteres. Danos as
valvulas cardiacas forma registrados.

Mianserina Sem desordem sanguinea Desordem sanguineas fatais

* Morfina Excitacdo em gatos e letal para outras espécies Sedacdo em humanos

Opren (Oraflex) Seguro em altas doses em primatas ndo humanos | Danos hepéticos e morte

* Tanderil Diferente Mais de 10 mil pessoas morreram.

Penicilina Fatal para porquinhos-da-india Antibiotico

Pentazocina Antagonista narcotico Analgésico

Perexilina Sem danos hepéaticos Danos hepaticos e morte

Plaxin e Pronap Diferente Morte de bebés

Prenilamina Reduz o ritmo cardiaco em muitos animais Taquicardia ventricular

Prostaglandinas

Efeitos diferentes no ritmo e forga de contra¢des
cardiacas

Diferente

Psicofuranina

Sem danos cardiacos em camundongos, ratos
cdes ou macacos

Toxico ao coragdo

Quimiotripsina

Perfuracdo Cdérnea e danos severos aos olhos de
coelhos

Nenhuma complicagéo séria

* Sacarina Céancer em ratos Inofensiva para humanos

Selacrin Seguro Danos hepaticos e fatalidades

Sorbitol Férreo Céncer no Local da Injecdo Nenhum

Suprofen Seguro Danos renais sérios

Talidomida Seguro Defeitos congénitos e morte do feto

Tegretol Seguro Doencas sanguineas potencialmente fatais.
Descobertas epidemioldgicas sugerem um
aumento na incidéncia de defeitos congénitos

Trilergen Diferente Hepatite

Zimelidina Seguro Febre, danos hepaticos, dores nas articulagoes,
danos nervosos e paralisia

Zipeprol Considerado Seguro Sintomas neuroldgicos sérios em doses altas —

Atagues e mortes

Fonte: Fadali, 1996, com excecao das drogas marcadas com *

50 Conseqiiéncias Fatais da Experimentagcdo em Animais

01)

02)

03)

04)

05)

06)

07)

08)

09)

Pensava-se que fumar ndo provocava cancer, porque cancer relacionado ao fumo é dificil de ser reproduzido em animais
de laboratério. As pessoas continuam fumando e morrendo de cancer. (2)

Embora haja evidéncias clinicas e epidemiolégicas de que a exposicdo a benzina causa leucemia em humanos, a
substancia néo foi retida como produto quimico industrial. Tudo porque testes apoiados pelos fabricantes para reproduzir
leucemia em camundongos a partir da exposi¢éo a benzina falharam. (1)

Experimentos em ratos, hamsters, porquinhos-da-india e macacos ndo revelaram relagéo entre fibra de vidro e cancer.
Nao até 1991, quando, apds estudos em humanos, a OSHA - Occupational, Safety and Health Administration - os rotulou
de cancerigenos (1)

Apesar de o arsénico ter sido reconhecido como substancia cancerigena para humanos por varias décadas, cientistas
encontraram poucas evidéncias em animais. S6 em 1977 o risco para humanos foi estabelecido (6), apos o cancer ter sido
reproduzido em animais de laboratério. (7) (8) (9)

Muitas pessoas expostas ao amianto morreram, porque cientistas ndo conseguiram produzir cancer pela exposicdo da
substancia em animais de laboratorio.

Marca-passos e valvulas para o coragdo tiveram seu desenvolvimento adiado, devido a diferencas fisiol6gicas entre
humanos e os animais para os quais os aparelhos haviam sido desenhados.

Modelos animais de doencas cardiacas falharam em mostrar que colesterol elevado e dieta rica em gorduras aumentam o
risco de doengas coronarias. Em vez de mudar habitos alimentares para prevenir a doenga, as pessoas mantiveram seus
estilos de vida com falsa sensacdo de segurancga.

Pacientes receberam medicamentos in6cuos ou prejudiciais a saude, por causa dos resultados de modelos de derrame
em animais.

Erroneamente, estudos em animais atestaram que os Bloqueadores Beta ndo diminuiriam a pressao arterial em humanos,
0 que evitou o desenvolvimento da substancia (10) (11) (12). Até mesmo os vivisseccionistas admitiram que os modelos
de hipertensdo em animais falharam nesse ponto. Enquanto isso, milhares de pessoas foram vitimas de derrame.



10)

11)

12)

13)

14)

15)

16)

17)

18)

19)

20)

21)

22)

23)

24)

25)

26)

27)

28)

29)

30)

Cirurgides pensaram que haviam aperfeicoado a Keratotomia Radial (cirurgia para melhorar a visédo) em coelhos, mas o
procedimento cegou os primeiros pacientes humanos. Isso porque a cérnea do coelho tem capacidade de se regenerar
internamente, enquanto a cornea humana se regenera apenas superficialmente. Atualmente, a cirurgia é feita apenas na
superficie da cérnea humana.

Transplantes combinados de coragcdo e pulméo também foram "aperfeicoados” em animais, mas 0s primeiros trés
pacientes morreram nos 23 dias subseqiientes a cirurgia (13). De 28 pacientes operados entre 1981 e 1985, 8 morreram
logo apoés a cirurgia, e 10 desenvolveram Bronquiolite Obliterante, uma complicacdo pulmonar que os cédes submetidos
aos experimentos ndo contrairam. Dos 10, 4 morreram e 3 hunca mais conseguiram viver sem o auxilio de um respirador
artificial. Bronquiolite obliterante passou a ser o maior risco da operacao (14)

Ciclosporin A inibe a rejeicdo de 6rgdos e seu desenvolvimento foi um marco no sucesso dos transplantes. Se as
evidéncias irrefutaveis em humanos nao tivessem derrubado as frageis provas obtidas com testes em animais, a droga
jamais teria sido liberada. (15)

Experimentos em animais falharam em prever toxidade nos rins do anestésico geral metoxyflurano. Muitas pessoas que
receberam o medicamento perderam todas as suas fungdes renais.

Testes em animais atrasaram o inicio da utiliza¢&@o de relaxantes musculares durante anestesia geral.

Pesquisas em animais ndo revelaram que algumas bactérias causam Ulceras, o que atrasou o tratamento da doenca com
antibioticos.

Mais da metade dos 198 medicamentos lancados entre 1976 e 1985 foi retirado do mercado ou passaram a trazer nas
bulas efeitos colaterais, que variam de severos a imprevisiveis (16). Esses efeitos incluem complicagcdes como disritmias
letais, ataques cardiacos, faléncia renal, convulsées, parada respiratdria, insuficiéncia hepatica e derrame, entre outros.

Flosin (Indoprofeno), medicamento para artrite, testado em ratos, macacos e caes, que o toleraram bem. Algumas
pessoas morreram apés tomar a droga.

Zelmid, um antidepressivo, foi testado sem incidentes em ratos e cdes. A droga provocou sérios problemas neuroldgicos
em humanos.

Nomifensina, um outro antidepressivo, foi associado a insuficiéncia renal e hepética, anemia e morte em humanos. Testes
realizados em animais nao apontaram efeitos colaterais.

Amrinone, medicamento para insuficiéncia cardiaca, foi testado em inimeros animais e langado sem restricdes. Humanos
desenvolveram trombocitopenia, ou seja, auséncia de células necessarias para coagulacéo.

Fialuridina, uma medicagéo antiviral, causou danos no figado de 7 entre 15 pessoas. Cinco acabaram morrendo e as
outras duas necessitaram de transplante de figado. (17) A droga funcionou bem em marmotas. (18) (19)

Clioquinol, um antidiarréico, passou em testes com ratos, gatos, caes e coelhos. Em 1982 foi retirado das prateleiras em
todo o mundo apds a descoberta de que causa paralisia e cegueira em humanos.

A medicagéo para a doenga do coragdo Eraldin provocou 23 mortes e casos de cegueira em humanos, apesar de nenhum
efeito colateral ter sido observado em animais. Quando langado, os cientistas afirmaram que houve estudos intensivos de
toxidade em testes com cobaias. Apds as mortes e 0s casos de cegueira, 0s cientistas tentaram sem sucesso desenvolver
em animais efeitos similares aos das vitimas. (20)

Opren, uma droga para artrite, matou 61 pessoas. Mais de 3500 casos de reagfes graves tém sido documentados. Opren
foi testado sem problemas em macacos e outros animais.

Zomax, outro medicamento para artrite, matou 14 pessoas e causou sofrimento a muitas.

A dose indicada de isoproterenol, medicamento usado para o tratamento de asma, funcionou em animais. Infelizmente, foi
téxico demais para humanos, provocando na Gra-Bretanha a morte de 3500 asmaticos por overdose. Os cientistas ainda
encontram dificuldades de reproduzir resultados semelhantes em animais. (21) (22) (23) (24) (25) (26)

Metisergide, medicamento usado para tratar dor de cabeca, provoca fibrose retroperitonial ou severa obstrucdo do
coracgao, rins e veias do abdémen. (27) Cientistas ndo estdo conseguindo reproduzir os mesmos efeitos em animais. (28)

Suprofen, uma droga para artrite, foi retirada do mercado quando pacientes sofreram intoxicagdo renal. Antes do
langamento da droga, 0s pesquisadores asseguraram que os testes tiveram (29) (30) "perfil de seguranca excelente, sem
efeitos cardiacos, renais ou no SNC (Sistema Nervoso Central) em nenhuma espécie”.

Surgam, outra droga para artrite, foi designada como tendo fator protetor para o estdbmago, prevenindo Ulceras, efeito
colateral comum de muitos medicamentos contra artrite. Apesar dos resultados em testes feitos em animais, Ulceras foram
verificadas em humanos (31) (32).

O diurético Selacryn foi intensivamente testado em animais. Em 1979, o medicamento foi retirado do mercado depois que
24 pessoas morrerem por insuficiéncia hepética causada pela droga. (33) (34)
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Perexilina, medicamento para o coragdo, foi retirado do mercado quando produziu insuficiéncia hepatica nédo foi
prognosticada em estudos com animais. Mesmo sabendo que se tratava de um tipo de insuficiéncia hepética especifica,
os cientistas ndo conseguiram induzi-la em animais. (35)

Domperidone, droga para o tratamento de nausea e vomito, provocou batimentos cardiacos irregulares em humanos e
teve que ser retirada do mercado. Cientistas ndo conseguiram produzir o mesmo efeito em cdes, mesmo usando uma
dosagem 70 vezes maior. (36) (37)

Mitoxantrone, usado em um tratamento para cancer, produziu insuficiéncia cardiaca em humanos. Foi testado
extensivamente em caes, que ndo manifestaram os mesmos sintomas. (38) (39)

A droga Carbenoxalone deveria prevenir a formacédo de Ulceras gastricas, mas causou retencdo de agua a ponto de
causar insuficiéncia cardiaca em alguns pacientes. Depois de saber os efeitos da droga em humanos, os cientistas a
testaram em ratos, camundongos, macacos e coelhos, sem conseguirem reproduzir os mesmos sintomas. (40) (41)

O antibidtico Clindamicyn é responséavel por uma condigao intestinal em humanos chamada colite pseudomembranosa. O
medicamento foi testado em ratos e caes, diariamente, durante um ano. As cobaias toleraram doses 10 vezes maiores
que os seres humanos. (42) (43) (44)

Experiéncias em animais ndo comprovaram a eficacia de drogas como o valium, durante ou depois de seu
desenvolvimento (45) (46)

A companhia farmacéutica Pharmacia & Upjohn descontinuou testes clinicos dos comprimidos de Linomide (roquinimex)
para o tratamento de esclerose multipla, apos oito dos 1200 pacientes sofrerem ataques cardiacos em conseq,éncia da
medicacdo. Experimentos em animais ndo previram esse risco.

Cylert (pemoline), um medicamento usado no tratamento de Déficit de Atencdo/Hiperatividade, causou insuficiéncia
hepética em 13 criangas. Onze delas ou morreram ou precisaram de transplante de figado.

Foi comprovado que o Eldepryl (selegilina), medicamento usado no tratamento de Doenca de Parkinson, induziu um
grande aumento da pressdo arterial dos pacientes. Esse efeito colateral ndo foi observado em animais, durante o
tratamento de deméncia senil e desordens endocrinas.

A combinacéo das drogas para dieta fenfluramina e dexfenfluramina - ligadas a anormalidades na vélvula do coragéo
humano - foi retirada do mercado, apesar de estudos em animais nunca terem revelado tais anormalidades. (47)

O medicamento para diabetes troglitazone, mais conhecido como Rezulin, foi testado em animais sem indicar problemas
significativos, mas causou lesdo de figado em humanos. O laboratério admitiu que ao menos um paciente morreu e outro
teve que ser submetido a um transplante de figado. (48)

Ha séculos a planta Digitalis tem sido usada no tratamento de problemas do coragdo. Entretanto, tentativas clinicas de
uso da droga derivada da Digitalis foram adiadas porque a mesma causava pressao alta em animais. Evidéncias da
eficacia do medicamento em humanos acabaram invalidando a pesquisa em cobaias. Como resultado, a digoxina, um
analogo da Digitalis, tem salvado inUmeras vidas. Muitas outras pessoas poderiam ter sobrevivido se a droga tivesse sido
lancada antes. (49) (50) (51) (52)

FK506, hoje chamado Tacrolimus, € um agente anti-rejeicdo que quase ficou engavetado antes de estudos clinicos, por
ser extremamente téxico para animais. (53) (54) Estudos em cobaias sugeriram que a combinacdo de FK506 com
cyclosporin potencializaria o produto. (55) Em humanos ocorreu exatamente o oposto. (56)

Experimentos em animais sugeriram que os corticosteréides ajudariam em casos de choque séptico, uma severa infec¢éo
sanguinea causada por bactérias. (57) (58). Em humanos, a reac¢éo foi diferente, tendo o tratamento com corticosteréides
aumentado o indice de mortes em casos de choque séptico. (59)

Apesar da ineficacia da penicilina em coelhos, Alexander Fleming usou o antibiético em um paciente muito doente, uma
vez que ele ndo tinha outra forma de experimentar. Se o0s testes iniciais tivessem sido realizados em porquinhos-da-india
ou em hamsters, as cobaias teriam morrido e talvez a humanidade nunca tivesse se beneficiado da penicilina. Howard
Florey, ganhador do Premio Nobel da Paz, como co-descobridor e fabricante da penicilina, afirmou: “Felizmente n&o
tinhamos testes em animais nos anos 40”. Caso contrario, talvez nunca tivéssemos conseguido uma licenca para 0 uso da
penicilina e, possivelmente, outros antibiéticos jamais tivessem sido desenvolvidos.

No inicio de seu desenvolvimento, o fldor ficou retido como preventivo de caries, porque causou cancer em ratos. (60) (61)
(62)

As perigosas drogas Talidomida e DES foram langcadas no mercado depois de serem testadas em animais. Dezenas de
milhares de pessoas sofreram com o resultado (*nota do tradutor: A Talidomina foi desenvolvida em 1954 destinada a
controlar ansiedade, tensdo e naduseas. Em 1957 passou a ser comercializada e em 1960 foram descobertos os efeitos
teratogénicos provocados pela droga, quando consumida por gestantes: durante os 3 primeiros meses de gestacao
interfere na formacgéo do feto, provocando a focomelia que é o encurtamento dos membros junto ao tronco, tornando-os
semelhantes aos de focas.)



48) Pesquisas em animais produziram dados equivocados sobre a rapidez com que o virus HIV se reproduz. Por causa do
erro de informagéo, pacientes nédo receberam tratamento imediato e tiveram suas vidas abreviadas.

49) De acordo com o Dr. Albert Sabin, pesquisas em animais prejudicaram o desenvolvimento da vacina contra o pélio. A
primeira vacina contra pélio e contra raiva funcionou bem em animais, mas matou as pessoas que receberam a aplicacao.

50) Muitos pesquisadores que trabalham com animais ficam doentes ou morrem devido a exposicdo a microorganismos e
agentes infecciosos inofensivos para animais, mas que podem ser fatais para humanos, como por exemplo, o virus da
Hepatite B.
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Panorama Geral da Vivissecc¢ao

No Brasil, a exemplo do que ocorre em quase todo o mundo, diariamente milhares de animais perdem a vida em experimentos
cruéis, submetidos a testes cirdrgicos, toxicolégicos, comportamentais, neuroldgicos, oculares, cuténeos, etc. sem que haja
limites éticos — ou mesmo relevancia cientifica — em tais atividades. Sob a justificativa de buscar progresso da ciéncia, o
pesquisador prende, fere, quebra, aleija, escalpela, penetra, queima, afoga, eletrocuta, secciona, mutila e mata. Em suas maos
o animal vitima torna-se apenas a coisa, a matéria organica, enfim a maquina-viva.

As industrias (cosméticas e farmacéuticas), os centros de pesquisa e as faculdades de biomédicas séo as grandes vilds que
sacramentam o destino desses animais.

A vivisseccao envolve basicamente interesses financeiros e politicos, e nem tanto cientificos como se pensava. Nao é de se
surpreender que os que ganham dinheiro com a experimentacdo em animais insistem em afirmar que todo o avango médico foi
feito pelo uso de animais. Envolve construgdo, instalacdo e manutencéo dos laboratérios; fabricantes de contencéo, gaiolas,
racdo, guilhotinas; fornecedores de animais; fundagbes de pesquisas que angariam fundos; manutencdo de conselhos de
pesquisas; remuneracao dos cientistas etc..

Sem contar o interesse das Industrias Farmacéuticas, que fazem as pessoas acreditarem que sdo dependentes de remédios
gue precisam ser testados em animais, ou que algumas curas sé séo possiveis devido aos testes em animais. Nos dias de hoje
sabe-se que ndo é bem assim. Acredita-se que o0s testes em animais foram responsaveis por consideraveis atrasos na
medicina. Remédios sdo testados em animais com o principal objetivo de eximir a culpa da inddstria farmacéutica caso ela se
envolva em agdes judiciais por danos causados pelos produtos aos clientes. Consequentemente, esses consumidores passam
a acreditar erroneamente que a sua vida depende da morte de animais. A prevencdo de doencas, através da adogdo de
medidas para uma vida saudavel, ndo traz lucros a indistria farmacéutica. A propria industria farmacéutica assume, quando
convém, que os resultados obtidos com a vivissec¢do ndo podem ser extrapolados para o homem.

Um exemplo real foi o de uma mulher que processou uma grande companhia de medicamentos depois que um de seus
produtos |he causou paralisia e danos a visdo. A industria dispunha de documentos que atestavam que o medicamento em
guestdo havia lesionado a vista de coelhos, cegado e matado ovinos adultos e matado e causado paralisia em cédes na fase de
testes preliminares. A empresa se defendeu alegando que 0s experimentos realizados em animais ndo poderiam prever o0s
resultados em humanos.

Vale salientar que quando um medicamento chega ao mercado, sdo os consumidores as primeiras cobaias de fato,
independentemente da quantidade de testes conduzida previamente em animais. Somente 0os humanos podem exibir efeitos
desejaveis ou colaterais na espécie para qualquer substancia testada. A industria vivisseccionista ndo apenas coloca em risco
nossas vidas como impede que outras vidas sejam salvas.



Os testes com animais ndo apenas séo invalidos na determinacdo da seguranca de uma droga, como a prépria industria
farmacéutica, em suas bulas, adverte o consumidor: “Estudos na area de reproducédo foram conduzidos em coelhas, ratas e
fémeas de camundongo, em condi¢ées laboratoriais, e ndo forneceram qualquer evidéncia de alteragdo da fertilidade ou dano
fetal. Nao ha, entretanto, estudos adequados e controlados em mulheres gravidas. Ja que os testes com animais nem sempre
sdo capazes de prever a resposta da droga em humanos, a mesma sO deve ser usada, durante a gestacdo, caso seja
realmente necessaria.” The Physician’s Desk Reference.

Para os cientistas e pesquisadores vivisseccionistas, a vivissecgdo € necessaria apenas para sustenta-los, uma vez que
construiram suas carreiras em torno da experimentacdo animal. Eles se véem intelectualmente incapazes de proceder outra
forma de metodologia, por mais pratica e barata que possa ser. Grande parte dos pesquisadores busca apenas
reconhecimento e dinheiro com seus experimentos. Seus experimentos sdo meramente para enriquecer o curriculo e engordar
a conta bancéria, uma vez que sdo patrocinados e financiados. Chegam ao ponto de manipularem resultados de seus
trabalhos, ocasionando fraudes cientificas (Revista Veja). A maioria das pesquisas nédo tem qualquer relevancia para o bem-
estar da humanidade. A verdade é que grande parte dos cientistas ddo mais importancia e estdo mais preocupados em ter
artigos publicados em revistas cientificas de renome, receber convites para congressos e seminarios, ter aumento de salario,
gue acabam se esquecendo do carater cientifico do seu trabalho. Estdo mais preocupados na valorizagdo pessoal do que no
desenvolvimento de medicamentos que curem doencgas, por exemplo. Os pesquisadores concluem o que querem e o que lhe
convém. Extensa investigacdo mostrou que cerca de 75% dos trabalhos, realizados com animais, publicados contém
conclusdes erradas.

Ja os testes em animais de produtos de limpeza e cosméticos ndo sao obrigados por lei. O valor dos testes com animais para a

indastria quimico-farmacéutica é a garantia que representa contra eventuais processos judiciais movidos por vitimas de
medicamentos, cosméticos ou outro produto previamente testado em animais e considerado seguro para o consumo humano.

N&o é raro jornalistas, reportes e editores, que agindo, segundo interesses de seus anunciantes, perpetuam o mito de que a
vivissecgao é benéfica, ainda suprimem, desacreditam e censuram as opinides daqueles que fazem campanha contra ela.

Os politicos que sédo aconselhados pelos lideres de departamentos governamentais, ou seja, Agricultura, Saude, Ciéncia,
Educacdao, todos eles estdo interconectados com a vivissecgao.

Diante desse quadro, o publico normalmente engole e digere o que lhes dermos, sem questionar, sem se interessar ou
protestar.

Todo o dinheiro aplicado em pesquisas de novos remédios, de novas técnicas cirurgias, novos experimentos € proveniente de
verbas publicas. Para se ter uma idéia, o Instituto Nacional de Salde (NIH) nos EUA gasta U$ 5 bilh6es anualmente em
pesquisas envolvendo animais. Em 1993, o Departamento de defesa norte-americano gastou em torno de U$ 180 milhdes em
experimentagdo animal, utilizando 553 mil cobaias. Em 1995, o Fundo Social de Emergéncia gastou R$1,7 milhdo apenas com
a alimentagdo dos animais usados em pesquisas em universidades federais. Em 1998, o Conselho Nacional de Pesquisa
(CNPq) gastou mais de R$ 39,5 milhdes com bolsas de estudo e fomento & pesquisa em Ciéncias Bioldgicas. Gastou mais de
R$ 25,5 milhdes em Ciéncias da Salde. Em 1999, a Fiocruz recebeu mais de R$ 2,5 milhdes para pesquisas em Ciéncias
Biologicas.
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Dr. David Morton, Médico — Inglaterra
Head Centre for Biomedical Ethics, Division of Primary Care, Public and Occupational Health, (Director Biomedical Services
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Dr. Jerry W. Vlasak, Médico Cirurgido - Estados Unidos
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Dr. Stefano Cagno, Médico Cirurgido — Italia

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Universita Statale di Milano (ltalia); Dirigente Medico Ospedaliero
Membro do Comitato Scientifico Antivivisezionista (Roma); Autor do livro "Sobre animais e pesquisa” - Franco Muzzio Editora, e
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Dr. David Collins, Cirurgido Pediatrico — Canada
Pre-med University of British Columbia, Vancouver, Canada, BA, 1947 Medicine-McGill University Montreal, Canada MD, CM
1954 Residency in pediatric Surgery, Boston Children's hospital. 1956-62.

1- Vocé acredita que o uso de animais durante a educacdo médica € indispensavel para o ensino de técnica cirdrgica?
Porqué?

Dr. Morton: Dependera das alternativas disponiveis. Deveria haver um estagio onde se desenvolveria habilidades em objetos
inanimados, e entdo progredir, se necessario, para animais, mas ndo ha nunca qualquer necessidade de que estes recubram a
consciéncia, ha minha opinido.

Dr. Vlasak: Obviamente que n&o. Nenhum cirurgido nos EUA aprendem cirurgia praticando em animais. Apenas uma
universidade daqui requer animais de laboratério, e todas oferecem alternativas para a disseccdo animal. Animais séo tao
diferentes em tantos aspectos, e a pratica provinda deste tipo de experimento ndo sdo confiaveis quando praticamos a
medicina humana. Mais importante, como podemos esperar que jovens cirurgides desenvolvam sensibilidade, quando eles sédo
ensinados a matar animais saudaveis.

Dra. Corina: Ndo é necessario 0 uso de animais para aprender técnicas cirargicas nem em qualquer outra parte do estudo
médico.

Dr. Stefano: O uso de animais na pesquisa médica e cientifica ndo traz nenhum beneficio ao progresso cientifico. Os animais
possuem uma anatomia diferente da do homem e uma consisténcia/estrutura dos tecidos também diferente. O cirurgido depois
de ter experimentado as técnicas nos animais, passa para 0 homem que sera a verdadeira cobaia experimental. Os cirurgifes
experimentais, convencidos que aquilo que viram nos animais tem validade para 0 homem, no momento que passam para este
ultimo, se tornam menos prudentes do que deveriam ser, e consequentemente fazem mais danos. lluminadoras sdo as
palavras do Prof. Salvatore Rocca Rossetti, nefrologista e urologista, docente da universidade de Torino: "Vi cirurgides
experimentar em alguns 6érgdos de cdo pensando que fossem idénticos aqueles do homem e nédo sabendo que estavam
cortando um 6rgao diferente, até uma glandula linfatica, invés da tire6ide. Nenhum cirurgido se tornou tal porque aprendeu a
operar num animal; pelo contrario no animal ele desaprendeu....Eu fiz dezenas de milhares de cirurgias no homem e néo as
havia feito primeiro em animais".

Dr. Collins: Animais ndo sdo necessarios. A técnica cirdrgica € primeiramente aprendida pela observacgdo, assisténcia e entdo
praticada sob superviséo, e ensinando os procedimentos, tudo em humanos (veja uma, fagca uma, ensine uma).

2- Quetipo de alternativas vocé sugeriria para a substituicdo dos animais durante o treinamento cirdrgico?

Dr. Morton: Existem kits disponiveis no comércio para a pratica de sutura e para a laparoscopia e outros tipos de cirurgia.
Costurar cascas de banana e pedacos de elastico podem ser um comecgo. Uma alternativa mais avancada € assistir um
cirurgido experiente e gradualmente adquirir as habilidades necessarias em um certo periodo de tempo.

Dr. Vlasak: Como citado anteriormente, animais ndo sao utilizados para se aprender técnicas cirirgicas nos EUA. Os animais
ainda sdo usados em pesquisa basica, ndo porque eles sdo um bom meio para se aprender mais, mas porque tal pratica é tdo
estabelecida, e ha tanto dinheiro sendo gerado pela indistria animal-biomédica.

Dra. Corina: A Unica maneira apropriada de aprender cirurgia é primeiro pratica-la em cadaveres, entdo observar um
experiente cirurgido, auxiliar este cirurgido e finalmente praticar a cirurgia, sendo supervisionado por um cirurgido experiente.
Aprendendo passo a passo. Isto se aplica tanto para cirurgides veterinarios ou humanos. Na minha opinido, ndo existe outra
maneira de se aprender cirurgia. Se um estudante pratica em animais de laboratério e algo da errado, é facil dizer: “E dai, é
apenas um animal de laboratério, pegaremos outro”. Na vida real, em uma operacéao real, vocé nédo pode dizer isto. Quando se
usa animais de laboratério na cirurgia, os estudantes aprendem a atitude errada sobre a vida e a morte.



Dr. Stefano: E importante colocar que se fosse investido mais dinheiro para métodos substitutivos da vivisseccéo, existiriam
até muito mais possibilidades vélidas. Atualmente existem muitissimos softwares Uteis para procedimentos cirlrgicos
experimentais. Um desses chamado "virtual section" recebeu a aprovacdo e o investimento (sponsor) financeiro de parte da
Universidade de Stanford na Califérnia. Depois existem indUstrias que produzem membros artificiais feitos de material com a
mesma consisténcia dos tecidos humanos. Neste caso os jovens cirurgiées podem praticar (“fare la mano”) nesses manequins.

Dr. Collins: Modelos plasticos estédo disponiveis para o aprendizado de algumas técnicas, e mesmo em pessoas.

3- Que tipos de prejuizos (éticos, psicoldgicos, etc.) o uso de animais na educagdo médica pode causar ao estudante
de medicina?

Dr. Morton: Pode fazer com que o estudante ndo respeite a vida animal, 0 que pode progredir para o desrespeito a vida
humana (veja Kant e outros). A compaixao pelo vulneravel é uma importante qualidade para aqueles que seguirdo profissées
de cuidados.

Dr. Vlasak: Como um jovem médico pode justificar a matanga de um ser saudavel para se aprender o que pode ser facilmente
aprendido, em um nivel muito mais real, através do uso de simulagbes de computadores e ambientes clinicos? Muitos
estudantes de medicina nos EUA tem tido uma posi¢do muito forte contra a matanga de animais nas faculdades, e tem sido os
grandes responsaveis pela substituicdo dos animais de laboratério. Mesmo em faculdades de veterinaria os estudantes estéo
substituindo o animal de laborat6rio por experiéncias clinicas e outros métodos de ensino.

Dra. Corina: Os estudantes de tornam insensiveis e duros quando usam animais para seu estudo. Estudantes de medicina e
doutores deveriam ter respeito pela vida, incluindo a vida de animais.

Dr. Stefano: O estudante de medicina que ndo critica 0 uso dos animais na pesquisa experimental adere a uma ldgica
mecanicista que ja fez danos gravissimos no passado. Habitua-se a pensar que os seres vivos sdo constituidos de pedacos
(6rgéos) destacados e destacaveis entre eles. Ignora as conseqiiéncias psicoldgicas do correto funcionamento dos seres vivos
(homens e animais), esquecendo, por exemplo, que situacdes estressantes como aquelas experimentais diminuem a eficacia
do sistema imunitario e entdo predispde os animais a reagir de maneira ineficaz a eventos potencialmente patogénicos. Mas
sobretudo, os estudantes tornando-se insensiveis ao sofrimento animal, se acostumam a fazer o mesmo com o sofrimento
humano. Neurologistas canadenses que, depois de ter transcorrido um periodo de 6 meses em laboratorios de vivissecgéo,
voltavam ao hospital, quando colocados a testes psicoldgicos, demonstraram muito menos sensibilidade ao sofrimento do
paciente se comparado com sua atitude antes do periodo que ficou no laboratério com os animais. Para os vivisseccionistas 0s
animais se tornam coisas, objetos para serem usados para os proprios fins. O passo em dire¢cdo aos humanos é sempre muito
curto/breve.

Dr. Collins: N&o geram o respeito proprio pelos animais como criaturas senscientes.

4- CirurgiGes daqui dizem que o estudante deve estar em contato com tecidos vivos, e que sem isso é impossivel
aprender a técnica cirdrgica. Alguns desconhecem universidades pelo mundo que néao utilizem tecidos vivos para o
ensino de cirurgia. E verdade?

Dr. Morton: Existe alguma verdade nisto, mas o estagio acima descrito responde a estas dividas (...). Na Inglaterra, desde
1876, e em cada vez mais paises do mundo, animais ndo estdo sendo mais usados como eram no passado. Tecidos vivos
também podem ser obtidos de animais recém mortos ou de abatedores.

Dr. Vlasak: Nos EUA, a cirurgia é ensinada por cirurgides mais experientes, conduzindo jovens residentes através de
procedimentos cada vez mais complicados na sala de operacdes humanas. O tecido vivo é usado, como também se aprende
corretamente sobre fisiologia e anatomia humana. Gostaria de repetir que nenhum cirurgido nos EUA aprendem cirurgia em
animais ndo-humanos.

Dra. Corina: E ébvio que os estudantes devem estar em contato com tecido vivo, mas deve ser um tecido vivo de uma
operacao real em um paciente. Quando um estudante observa e ajuda um cirurgido experiente, ele/ela estd em contato com
tecido vivo, com hemorragias, etc. Ndo existe NENHUMA universidade de medicina na Alemanha onde os estudantes tenham
gue participar de experimentos animais para aprender cirurgia! De acordo com seus professores, todos cirurgides alemées
deveriam ser cirurgides inexperientes, 0 que eu asseguro que nao é verdade.

Dr. Stefano: Como eu disse antes, o fato que os animais oferecam aos estudantes jovens ou aos jovens cirurgides a
possibilidade de exercitar-se em tecidos vivos ndo quer dizer que isso seja realmente Util. A pressdo que o cirurgido deve fazer
no bisturi para abrir o abdome de um suino ndo é a mesma que deve ser feita no homem. Na ltalia a partir do ano que vem a
Universidade de Modena deveria abolir qualquer experimentacdo animal, com objetivo didatico, em qualquer das faculdades O
fato que muitissimas universidades se continue a usar animais na experimentagdo cirdrgica ndo quer dizer que todos os
cirurgides efetivamente a usem (ver declaragdes precedentes do professor Rossetti)

Dr. Collins: Tecidos vivos sim — humanos.

5- E alguns deles também afirmam que mesmo que ndo se exija 0 uso de animais durante o periodo de graduacao,
certamente utilizardo apds a graduacéo. E verdade?

Dr. Vlasak: Como expliquei acima, o treinamento em animais na graduacao e pés graduacdo ndo € requerida, mas usualmente
existe uma opcdo para aqueles que desejam realiza-la. Mesmo no treinamento cirdrgico, € uma opcao estritamente de
pesquisa orientada, e ndo € obrigatéria. Apenas nas escolas de medicina das forcas armadas existe a exigéncia de dissec¢do
no curriculo. Enfim, os estudantes nédo sdo exigidos na pratica de dissec¢do em estagios mais avancados.



6- E possivel ser um bom cirurgido sem ter aprendido com animais?

Dr. Morton: Sim, todos cirurgifes britanicos aprenderam sem o uso de qualquer material vivo de animais. Por acaso pensa-se
gue na Inglaterra, Irlanda (e acho que em outros paises) arriscaria-se a vida humana pelo bem dos animais? Se fosse
realmente necessario usar animais, assim seria feito.

Dr. Vlasak: Sou um bom cirurgido, e ndo aprendi em animais.
Dra. Corina: Vocé ndo pode ser um bom cirurgido quando aprende com animais.

Dr. Stefano: Sim. Também nesse caso repito as declaragBes do prof. Rocca Rossetti. A anatomia humana se aprende nas
salas de anatomia e observando as operagfes dos cirurgides mais velhos. Depois que se aprende um procedimento numa
espécie animal, o cirurgido experimental, tem que desaprender para virar um cirurgidao humano.

Dr. Collins: Sim

7- Vocé pode explicar mais sobre o periodo de residéncia (por exemplo), onde os estudantes estdo em contato com
pacientes humanos e aprendem métodos cirdrgicos em seres humanos?

Dr. Morton: Na Inglaterra estamos nos afastando do ensino em hospitais para os primeiros socorros. Também temos um
programa de 5 anos de treinamento de especialistas apos a qualificacdo como doutor de qualquer disciplina médica de préatica
geral ou cirurgia. Depois segue um periodo de aprendizagem por mais 5 anos, de modo que ndo se possa praticar a cirurgia
independentemente até que se tenha, por exemplo, 34 a 35 anos de idade, tendo pelo menos 10 anos de treinamento apés a
graduacao.

Dr. Vlasak: Temos um periodo de 5 a 7 anos de residéncia em cirurgia nos EUA. Comec¢ando no primeiro ano, os residentes
sdo conduzidos através de operagdes simples, como reparos de hérnia e bidpsias de mama, com um cirurgido mais experiente
supervisionando atentamente. Desta forma se ensina as técnicas de tecido corretamente, e é combinado com o ensino didatico
da sala de operacdo e enfermarias. A medida em que o periodo de residéncia avanca, o residente vai tendo contato com
operacdes cada vez mais complexas, sempre sob supervisdo de um cirurgido experiente.

Dra. Corina: Depois de 6 anos na universidade, os estudantes alemaes de medicina devem fazer um “ano pratico”, que é
dividido em 3 partes: medicina interna, cirurgia e uma parte optativa. E ai que comeca a se aprender cirurgia. Leva diversos
anos de pratica e experiéncia para se tornar um bom cirurgido. Nao se espera aprender tudo isso em um curto periodo na
universidade.

Dr. Stefano: Na ltalia infelizmente os estudantes de medicina e cirurgia ndo sdo obrigados a freqlentar muito as salas de
cirurgia e anatomia. Eu ao invés mantenho que, depois da colagdo de grau, um médico que queira se dedicar a profissdo de
cirurgido deveria frequientar diariamente por alguns anos as salas cirargicas. L& ele aprendera tudo que lhe servira para a
profissdo. Se fosse para escolher entre sofrer uma cirurgia feita por um cirurgido com longa experiéncia pratica em animais e
um outro com longa experiéncia tedrica com homens, eu nao teria ddvidas: escolheria o tltimo!

Dr. Collins: Sim, este € o meio padrédo que todos nds aprendemos cirurgia.

8- Realidade virtual e outras tecnologias ndo ddo ao estudante informacdes importantes sobre sinais vitais,
hemorragias, tato. E verdade?

Dr. Morton: Elas podem ajudar no treinamento de estudantes, adquirindo um amplo campo de experiéncia (Albeit Virtual), de
maneira mais rapida que a experiéncia obtida na sala de operacdes.

Dr. Vlasak: A realidade virtual esta ficando cada vez melhor com o passar do tempo. Especialmente na &rea de cirurgia
laparoscépica, alguns dos simuladores sdo recursos muito bons no ensino de destreza e coordenacéo olho-mao.

Dra. Corina: Realidade virtual, simula¢cdes em computadores, filmes séo alternativas boas para o ensino de fisiologia, mas ndo
para o ensino de cirurgia. Existem alguns métodos alternativos disponiveis para o ensino de cirurgia: por exemplo, um “brago
para a pratica de sutura” (suture practice arm), que é feito de uma pele sintética. Ele tem diversos ferimentos, que permite ao
estudante a pratica da sutura de ferimentos. Entdo ele/ela pode abrir e tentar novamente. Outra alternativa feita de borracha
(ruber foam) simula um estdbmago, no qual vocé pode praticar certas técnicas cirargicas. Em um outro modelo, 6rgdos
provenientes de abatedouros (como figado, rim, et.) sdo submetidos a uma corrente de um liquido semelhante ao sangue. Isso
pode ser utilizado para o manuseio de vasos hemorragicos. Em um rato artificial, vocé pode aprender microcirurgia, por
exemplo, anastomose de vasos sanguineos finos (NT.: o estudo de anastomose microcirargica pode ser estudado também, e
com maior eficiéncia, em vasos sanguineos de placentas humanas).

Dr. Stefano: A realidade virtual é um rapidissimo progresso e atualmente existem programas que mimetizam qualquer
situagdo. Existem manequins que mimetizam, por exemplo, qualquer situacdo cardio/cardiocirculatoria, kits para exercitar-se
nas anastomoses e nas incisdes. Os eventos imprevisiveis depois se verificardo, independente do método usado para se
exercitar o para aprender. Ndo esquegamos que, por exemplo nos casos dos transplantes, as primeiras cirurgias feitas no
passado foram todas falidas para os eventos que eram verificados nos homens, mas ndo nos animais. Sobre o assunto ler os
seguintes interessantissimos artigos: Jamieson S.W. et al. Combined heart and lung transplantation, The Lancet, May 21, 1983,
1130. Burke C.M. et al. Twenty-eight cases oh human heart-lung trasplantation, March 8, 1986 517-519

Dr. Collins: Nao tdo bem quanto o real, mas a realidade virtual pode ajudar no aprendizado de algumas técnicas, como as
suturas.



9- Na ltalia e na Europa, quantas escolas de medicina substituiram animais durante a educagdo médica?

Dr. Stefano: Nao conhego esse dado precisamente. Na ltalia o uso de animais para exercicios universitarios esta em franca
diminuicdo e poderia em pouco tempo ser vetado. Como anteriormente lembrei, a universidade de Modena a partir do proximo
ano devera ser o primeiro caso onde o emprego de animais sera vetado em todas as faculdades.

10- Na Alemanha, quantas escolas de medicina substituiram animais durante a educagédo médica?
Dra. Corina: Existem 36 universidades médicas na Alemanha. Em 14 delas vocé pode estudar sem a utilizagdo compulséria de
animais. As outras universidades utilizam animais em cursos de fisiologia e/ou zoologia/morfologia.

11- Algum comentério adicional?

Dr. Vlasak: Os animais ndo somente sdo desnecessarios e raramente usados na educagdo médica nos EUA, como a auséncia
da matanca de individuos saudaveis propicia 0 ensino da compaix&o e preocupac¢do nos jovens médicos. Eu estive viajando
pela Europa oriental, onde as técnicas ndo-animais sdo adotadas com entusiasmo, e novas simulagbes de computadores
foram apreciadas. O uso de animais ndo-humanos para ensinar medicina humana é um conceito do passado, e estad sendo
substituido por alternativas mais eficazes e humanas.

Dra. Corina: Realidade virtual, simula¢cdes em computadores, filmes séo alternativas boas para o ensino de fisiologia, mas ndo
para o ensino de cirurgia. Existem alguns métodos alternativos disponiveis para o ensino de cirurgia: por exemplo, um “braco
para a pratica de sutura” (suture practice arm), que é feito de uma pele sintética. Ele tem diversos ferimentos, que permite ao
estudante a pratica da sutura de ferimentos. Entao ele/ela pode abrir e tentar novamente. Outra alternativa feita de borracha
(ruber foam) simula um estdbmago, no qual vocé pode praticar certas técnicas cirargicas. Em um outro modelo, 6rgdos
provenientes de abatedouros (como figado, rim, et.) sdo submetidos a uma corrente de um liquido semelhante ao sangue. Isso
pode ser utilizado para o manuseio de vasos hemorragicos. Em um rato artificial, vocé pode aprender microcirurgia, por
exemplo, anastomose de vasos sanguineos finos (NT.: o estudo de anastomose microcirurgica pode ser estudado também, e
com maior eficiéncia, em vasos sanguineos de placentas humanas).

Dr. Stefano: As respostas foram sintéticas, mas o argumento é muito vasto e importante. A medicina, e as disciplinas
bioldgico/cientificas em geral, progredirdo com mais velocidade quando definitivamente for abolido o uso de animais. A
vivissecgdo € um método que deveria ofender a inteligéncia dos que amam a ciéncia e as matérias cientificas. Eu considero a
vivissecgcdo no mesmo nivel que a bruxaria.



